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1. Presentació 
 

Informe del senyor president 
 

Benvolgudes sòcies i socis, 

 
Gràcies per ser avui aquí. Aquesta Assemblea General és un espai essencial per fer balanç del que hem fet, 
veure on som i cap a on volem anar com a Club, així com per compartir amb vosaltres l’estat actual i continuar 
construint plegats el futur que desitgem. 

 
Ha estat un any intens, ple de reptes, avenços importants i molta feina. Però també ha estat un any de 
consolidació i recuperació econòmica. Després d’uns anys marcats per dificultats, podem dir amb prudència 
però amb confiança que el Club ha iniciat una senda clara de recuperació, amb una gestió responsable, 
contenció de la despesa i una millora dels ingressos, gràcies a l’increment del nombre de socis i al creixement 
en el suport de patrocinadors. 

 
Tot això ens permet mirar el futur amb garanties i fer passos valents com el que avui us vull anunciar amb 
especial il·lusió: si tot avança segons el previst, a finals d’aquest any o principis de l'any vinent inaugurarem les 
noves piscines. Una fita històrica que suposarà un gran salt en qualitat, servei i projecció per a totes les seccions 
i per a tots els socis. Creiem sincerament que aquest serà l’impuls que necessitem per consolidar la posició 
social, esportiva i econòmica del Club. 

 
També vull agrair de tot cor la feina incansable dels membres de la Junta Directiva, direcció tècnics, treballadors 
i esportistes, així com el suport constant de les famílies, patrocinadors i institucions. Sense vosaltres, res del 
que avui celebrem seria possible. 

Aquesta assemblea és l’oportunitat per ser transparents, escoltar, debatre i fer valer la veu de la nostra massa 
social. Presentarem els resultats esportius, el tancament econòmic, els objectius assolits i les línies 
estratègiques per a la temporada vinent. 

Us convido a participar activament, amb esperit constructiu i la mirada posada en fer del Club Natació 
Granollers un projecte fort, sostenible, integrador i amb valors. 

Moltes gràcies. 

 

 

 

 

Toni Gili 

President del Club Natació Granollers  
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Identitat 

Composició de la Junta Directiva 
 

Toni Gili Gual 
President 
 
Minerva Pujol Ulied 
Secretaria 
 
 
 
 

Marta Vila Fortuny 
Tresorera 
 
Gustavo Daniel Brun Altamirano 
Vocal 
 
Carlos Enrique Lerín Martín  
Vocal

 

Missió  
 

La missió del Club Natació Granollers és el foment, el desenvolupament i la pràctica continuada de l’activitat 
física i esportiva amb la finalitat de millorar la qualitat de vida de les persones. 

 

Visió  
 

La nostra visió és ser un espai on socis, treballadors i esportistes convisquin en harmonia. On el soci estigui 
orgullós dels seus esportistes i els esportistes agraïts dels seus socis. Amb una gestió eficaç i transparent. De 
la ciutat i per la ciutat. Educador en valors. 

 

Valors 
 

De competència:  

• Compromís  

Sentir com a propis els objectius de l’organització. Interioritzar i participar en el projecte fent-lo nostre, 
implicant-nos i donant el màxim d’un mateix.  

• Treball en equip  

Ser conscients que formem part d’un equip on tots treballem units per aconseguir un objectiu comú. 
No tenir una actitud individualista supeditant els interessos individuals per sobre dels de l’organització. 
Mostrar respecte i confiança per tots els membres de l’equip, deixant de banda els temes personals.  

• Millora contínua  

Busquem noves maneres de fer les coses, qüestionant-nos el que fem amb l’objectiu de millorar-ho. 
Treballem amb un esperit d’autocrítica, tenint la capacitat de dir la veritat sense por, sense buscar 
culpables i donant solucions constructives.   



 
 

  pàg. 5 
 

 

• Eficàcia i eficiència  

Busquem l’excel·lència en la feina. Fem les coses bé i a la primera. Sentim la necessitat de millorar 
interna i externament. Prioritzem i centrem l’atenció en el què realment és important.  

• Orientat al resultat  

Venim a treballar per aconseguir resultats, no a cobrir hores de feina. Treballem i ens comprometem 
amb els resultats. Arribar als objectius que ens hem marcat és important.  

• Orientat al soci i esportistes  

Desenvolupem productes i serveis que satisfacin les necessitats i expectatives dels nostres socis i 
esportistes, pensant en ells com a destinataris finals de tot l’esforç i treball de l’organització. Estem a 
prop del soci i esportista. Ens esforcem per escoltar i conèixer les seves necessitats, inclús les no 
expressades.  

• Transparència  

Ser molt clars en tot el què fem, mantenint informat al soci.  

• Seguretat  

Aquest valor ens aporta tranquil·litat en les nostres decisions. Volem ser un club segur en tots els 
àmbits.  

Ètics:  

• Respecte i tolerància  

Actuem sempre amb respecte vers els drets de les persones acceptant la diferència d’opinions.  

• Igualtat d’oportunitats  

Valorem les persones segons les seves capacitats independentment del seu sexe, edat, raça o creença.  

• Integritat  

Tenim un comportament ètic en la gestió de l’organització. Sinceritat en la informació donada als 
nostres socis i empleats. 
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2. Dades 

El Club en xifres 
 

Els socis 
 

A 31 de d’agost de 2025 vam tancar amb 4274 socis i abonats. El 54,23% homes (2.318) i 45,37% dones (1939). 

 

 

 

Federats i no federats 
 

La majoria d’usuaris del Club Natació Granollers són socis no federats. Els federats pertanyen a les seccions 
esportives. 

 

 

HOMES
54%

DONES
46%

SOCIS FEDERATS
8%

SOCIS NO FEDERATS
92%
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Composició de la massa social a 31 d’agost de 2025 
 

 

 

Composició de la massa social per municipi i sexe 
 

El Club Natació Granollers abasta socis residents de moltes poblacions properes, on destaquen Canovelles i 
Lliçà d’Amunt, Les Franqueses del Vallès, La Roca del Vallès, entre altres municipis.  
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Altes i baixes d’usuaris 
Evolució per any de les altes i baixes d’usuaris/es.  

 

 

 

Mitjana de socis i abonats 
 

Número mig de socis i abonats per any 
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Antiguitat 
 

 

 

 

Accessos per mesos 
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3. Actes corporatius 

Institucionals 

Assemblea 
 

L’Assemblea General Ordinària va mostrar un ampli suport a la gestió realitzada durant la temporada 2023-24, 
amb l’aprovació de tots els punts de l’ordre del dia. La reunió va comptar amb la participació de 23 socis i sòcies, 
que van exercir el seu dret a veu i vot en aquest acte anual de transparència i rendició de comptes per part de 
la Junta Directiva.  

Una gestió econòmica positiva malgrat les adversitats  

Un dels punts més destacats de la sessió va ser l’aprovació per unanimitat del resultat de l’exercici, que va 
tancar amb un benefici de 43.148,78 €. Aquesta fita esdevé especialment significativa en un context marcat per 
la continuïtat de les obres de rehabilitació de les piscines 1 i 2, que han impedit recuperar un 30% de la 
instal·lació que gestiona el Club. Aquesta manca d’espais ha afectat els ingressos per quotes, que es mantenen 
per sota dels nivells prepandèmia, situant-se encara un 15% per sota del 2019.  

Malgrat aquestes dificultats, el Club ha mantingut la totalitat dels ingressos per prestació de serveis i ha 
augmentat els patrocinadors, enfortint així la sostenibilitat del projecte esportiu i social. D’altra banda, les 
mesures d’eficiència energètica implementades han continuat donant fruits, reduint el consum energètic un 
70% respecte al 2019, tot i que els costos segueixen sent un 12% superiors.  

Compromís amb la viabilitat i el futur del Club  

Tot i els resultats positius obtinguts, el Club encara ha de continuar gestionant amb la màxima eficiència per 
poder fer front al deute acumulat a causa de la pandèmia i la crisi energètica. Aquest esforç serà fonamental 
per garantir el manteniment del servei públic de les piscines municipals i la continuïtat del projecte esportiu i 
social del Club, comptant amb el suport necessari de l’administració i la col·laboració de la massa social.  

Un futur construït des de la unitat  

La sessió va concloure amb un reconeixement a la unitat de la massa social i al compromís col·lectiu per 
afrontar els reptes de futur. Entre aquests, destaca el sosteniment del projecte esportiu i social, la viabilitat 
econòmica i la renovació de la concessió per la gestió de les piscines municipals.  

Amb aquests resultats, el 
Club Natació Granollers 
referma la seva aposta per 
l’excel·lència esportiva i la 
cohesió social, enfortint els 
valors que han definit la seva 
història i que continuaran 
marcant el seu camí cap al 
futur.  
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Esportius 

Campionat de Catalunya Absolut -Waterpolo Femení 
 

L'equip absolut femení de waterpolo 
del Club Natació Granollers va assolir 
el tercer lloc al Campionat de 
Catalunya Absolut.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trofeu de l’Ascensió 2025- Natació  
 

El Club Natació Granollers va organitzar la IX edició 
del Trofeu de l'Ascensió, una competició dirigida als 
nedadors/es base de la comarca. El campionat 
buscava el/la nedador/a més complet del Vallès 
Oriental. 

Vora 130 nedadors vallesans es van reunir a les 
instal·lacions del Club Natació Granollers per 
competir i trobar el nedador més complet. El 
format de la competició és la mateixa que en 
anteriors edicions, 4 proves repartides en esquena, 
lliures, papallona i braça per aconseguir un resultat 
total.  

Hi van competir diferents clubs del Vallès Oriental 
com: CN Caldes, CN Pinetons Cardedeu i el SEK de 
la Garriga.  

El CNG va destacar clarament respecte als altres 
clubs participants, aconseguint la primera posició 
en 9 de les 12 proves del Trofeu, amb un total de 
15 podis.  

 

     Entrega de premis de la IX edició del Trofeu de l’Ascensió. 
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Campionat d’Europa Júnior d’Aigües Obertes  

En el Campionat d’Europa Júnior d’Aigües 
Obertes, la nostra nedadora Carlota Del Río va 
fer història aconseguint la 3a posició en el 
relleu mixte de 6 km, on cada integrant de 
l’equip va completar una distància de 1.500 
metres. 

La Carlota Del Río no va ser l’única esportista 
convocada: la Clàudia García i el Miguel Gil, 
entrenador del club, també van ser escollits per 
formar part de l’equip tècnic de l’expedició 
nacional. 

Es tracta d’una fita molt especial per al nostre 
club, ja que des del 2022 —amb la 
convocatòria de l’Estel Galo— no comptàvem 
amb representació al màxim nivell europeu 

júnior. 

A més, és la primera vegada que un nedador o nedadora del Club Natació Granollers puja al podi en aquesta 
disciplina. 

 

Socials 

Cursa solidària CNG 4Camins 2024 
 

Diumenge 24 de novembre, un total de 300 inscrits/es van participar en la VI edició de la CNG 4 Camins. Aquest 
any a més a més de col·laborar amb Mobro, el Club Natació Granollers ha volgut contribuir directament amb 
un projecte local de recerca del càncer de pròstata liderat per la dra. Begoña Mellado, i el Centre d'Oncologia 
Radioteràpica de Granollers i de l'Hospital Clínic de Barcelona, on es destinaran íntegrament tots els beneficis 
de la cursa. 

Els Diables de Canovelles van ser els encarregats de donar el tret de sortida a les dues curses d'adults, la 6K i 
la 14K; i de La Marxa solidària, al pavelló de Can Bassa; després del tall de la cinta liderat pel president del Club 
Natació Granollers, Toni Gili; l'alcaldessa de Granollers, Alba Barnusell; la segona tinent alcalde, Gemma 
Jimenez; i Ignasi Garcia, membre del col·lectiu Mobro. 

A la prova més exigent, la Trail Race -de 14km i +240m de desnivell-, hi van prendre part 130 corredors/es. Jordi 
Relats va aconseguir la primera posició amb un temps de 51:38; el segon, Jordi Baraut, amb un temps de 54:16, 
i Miguel Angel Bustillo, amb un resultat de 56:03 va quedar tercer; pel que fa a la categoria femenina, es va 
imposar, Anna Flaquer, amb una marca d'1:00:02; la segona classificada, l'Andrea Espinosa, qui l'any passat va 
quedar tercera per dos minuts de diferència, amb una marca de 01:02:04; i Meritxell Velasco amb un temps de 
01:05:14, va quedar tercera. A l'Speed Race –6 km amb +100m de desnivell- hi van participar un total de 70 
corredors i corredores, amb Marc Merino revalidant la primera posició de l'any passat i de l'anterior, amb la 
seva millor marca a la CNG 4 Camins, 19:37; i en la categoria femenina, la Judith Verdaguer va liderar amb una 
marca de 25:06; Mou Dar (21:41), i Júlia Crous (26:26), segons; i Guillem Funuyet (22:27), i Laura Lobo (27:41) 
van fer el tercer lloc. 

Prèviament a les curses d'adults, van tenir lloc: les curses infantils de caràcter lúdic, amb dos recorreguts segons 
edat: la Mini Race -de 1,5km i +10m de desnivell- per a nens i nenes de 8 a 10 anys; i la Kids Race -de 3km i 
+40m de desnivell- per a nens i nenes d'11 a 13 anys; amb recorregut circular per pista. 
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A l'edició d'enguany, es va introduir una gran novetat: ser el més ràpid/a tenia premi. Així, si el primer classificat 
masculí i la primera classificada femenina aconseguien acabar la cursa de 14 km amb un temps inferior a 50:03 
(temps realitzat per Jordi Relats, l'any 2022) en la categoria masculina, i de 57:36 (temps realitzat per Núria 
Hospital, l'any 2022) en la categoria femenina, guanyarien un pernil, cortesia de Bon Àrea, a part del premi 
habitual per guanyar la cursa. Tot i això, cap dels primers corredors en les categories masculina i femenina va 
aconseguir superar aquests temps rècord. Com a resultat, es va sortejar dos pernils entre tots els corredors. 
Els participants van gaudir d'una jornada esportiva i solidària completa, amb una oferta d'avituallaments 
variats, una bossa del corredor, i un deliciós entrepà de botifarra. A més, es va sortejar una motxilla de la botiga 
Illa Sports, i els assistents van tenir l'oportunitat de participar en el sorteig d'una classe d'hípica a Can Robert. 
Tot això, acompanyat d'una animada selecció musical, va fer d'aquest esdeveniment una experiència 
inoblidable per a tothom. 
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Visita a l’Hospital General de Granollers per Nadal 
  

El Club Natació Granollers, com a segon any 
consecutiu va visitar als infants de l'àrea de 
pediatria de l'Hospital General de Granollers. 
 
Durant les visites, els esportistes van compartir 
estones molt emotives amb tots els infants, 
també van entregar joguines i peluixos, 
repartint alhora somriures, il·lusió i alegria, una 
teràpia excel·lent per a aquests nens i nenes. 
 
Es tracta d'una iniciativa solidària que va 
organitzar el Club Natació Granollers per primera vegada. La possibilitat de veure, parlar i conèixer en primera 
persona als infants, va suposar un moment d'extraordinària emoció i alegria per als esportistes del club, i un 
moment de distracció per tots aquests infants i joves que passen per un moment difícil en les seves vides en 
aquestes dates nadalenques. 

 

Diada de la Dona - 8 març 
 

Amb l’objectiu de reivindicar el paper de la dona a la societat, enguany el Club Natació Granollers va 
commemorar el Dia Internacional de la Dona (8 de març) amb una setmana especial d’activitats lúdiques i 
esportives. 

Al llarg de tota la setmana, es van dur a terme diverses propostes per donar visibilitat a la dona a través de 
l’esport, amb activitats teòricopràctiques obertes a tots els socis, abonats i esportistes del Club. Entre elles, es 
van oferir un taller de consciència corporal i força en la dona, una xerrada sobre el sòl pelvià, una sessió de 
defensa personal, així com masterclass de ioga i d’aerodance, i una caminada. 

Els socis i abonats van poder participar de manera gratuïta a totes les activitats dirigides. A més, tots els 
participants de la sessió d’aerodance van rebre una samarreta d’obsequi de Dental Estudio, patrocinador de 
l’activitat. 
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Visita a l’Hospital General de Granollers per Sant Jordi 
 

Per primera vegada, el Club Natació 
Granollers, amb la participació de 
sis jugadores del primer equip 
femení de waterpolo, va visitar el 
Centre Geriàtric de l’Hospital 
General de Granollers durant la 
Diada de Sant Jordi.  

L’objectiu: regalar roses i, sobretot, 
compartir una estona amb els 
residents del centre, portant 
l’esperit de la festivitat i el caliu del 
club més enllà de les instal·lacions 
esportives. 

Aquesta emotiva iniciativa va estar possible gràcies a la col·laboració del nou patrocinador del primer equip 
femení, Omoda Pruna. 

Amb accions com aquesta, el CN Granollers mostra el seu compromís i la seva implicació social per continuar 
sumant sinergies amb entitats, organitzacions, i institucions de la ciutat. 

 

Exhibició d’Estiu i Nadal Natació Artística  
 

El Club Natació Granollers celebra cada temporada les seves exhibicions de Nadal i d’Estiu. 

Enguany, l’exhibició de Nadal va 
seguir la temàtica dels Jocs 
Olímpics, coincidint amb l’any 
olímpic, i va comptar amb un 
seguit de coreografies especials i 
una escenografia única a càrrec 
de les nostres nedadores. Com és 
tradicional, també es va celebrar 
el Tió i es van realitzar sortejos 
entre tots els assistents. 

L’exhibició d’estiu, en canvi, és 
una proposta més senzilla, menys 
elaborada però igualment 
divertida i participativa. 

Exhibició de Nadal 2024. 
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Festival de Gimnàstica Artística  
 

El festival, que marca la cloenda del curs esportiu per aquesta secció del CNG, va comptar també amb una 
espectacular actuació final protagonitzada pels tècnics del club, que van assumir el rol de directors i directores 
del circ amb increïbles acrobàcies que van arrencar l'ovació del públic. 

Tot i el tancament del curs amb aquest gran espectacle, la temporada encara continua per a molts esportistes 
del club, que es preparen per afrontar les últimes cites competitives, entre elles el Campionat d’Espanya de 
Base i Via Olímpica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Festival de Gimnàstica Artística 2025. 

 

Festa d’Estiu 2025 
 

El Club Natació Granollers va celebrar el 15 de juny una nova edició de la Festa d'Estiu, que va comptar amb la 
participació de socis, abonats i usuaris que van gaudir d'una jornada plena d'activitats lúdiques, esportives i 
solidàries. El bon ambient i la implicació en les activitats van marcar una edició molt especial, amb una gran 
resposta a les iniciatives solidàries per contribuir amb el projecte d'oncologia de la Fundació Hospital General 
de Granollers. 

Durant la jornada es van realitzar múltiples activitats, començant amb una Caminada Sènior liderada per la 
Paqui, i continuant amb un aquatló i relleu de natació organitzat per la secció de natació, una classe Mega WOD 

de CrossTraining amb l'Elva i en Raúl. A més, el 
circuit aquàtic amb inflables gegants i el taller de 
dibuix van ser molt concorreguts, aportant 
diversió per a tota la família. 

La jornada va concloure amb una animada 
arrossada popular, que va superar el nombre 
d’assistents de l’anterior any.  Durant tot el dia, 
els assistents van poder gaudir del bany lliure 
amb música ambient a la piscina exterior, creant 
un espai de relaxació i entreteniment per a tots 
els públics. 

Amb aquesta Festa d'Estiu, el Club Natació Granollers va demostrar, un any més, el seu compromís amb la 
comunitat. 



 
 

  pàg. 17 
 

 

Premis i reconeixements 

Nit de l’esport Festa de l’Esport de Granollers 2025 
 

Granollers celebra la Festa de l'Esport per reconèixer els millors esportistes i entitats de l'any. 

El Club Natació Granollers va ser el club amb més representació en les nominacions amb presència destacada 
d’esportistes de la secció de natació artística i de natació.  

 

Gala RFEN 2025 
 

S’ha celebrat enguany la tradicional Gala de la Real Federación Española de Natación (RFEN) que va homenatjar 
esportistes, personalitats, clubs i institucions més destacats de la temporada 2024-25.  

Els esportistes del Coraplax CN Granollers absolut, Mireia Hernández i Jordi Cáceres, van rebre reconeixement 
per la gran temporada realitzada. 

Els nedadors del club Mireia Hernández i Jordi Cáceres,  Minerva Pujol a la Gala de la RFEN 2025. 
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Diada de la Natació Catalana 
 

La Federació Catalana de Natació (FCN) va distingir el Club Natació Granollers per ser un dels millors clubs 
catalans, concretament la 9a millor entitat catalana de natació de la temporada 23/24. El guardó es va lliurar 
dijous 24 d’abril, en la Diada de la Natació Catalana que va tenir lloc a l’Auditori de Cornellà, en un acte on la 
FCN, entre d’altres, va reconèixer fins a 5  esportistes i 1 entrenadora del club per haver aconseguit fites 
esportives en el marc de la natació artística i la natació.  

 
Del rànquing de les 10 millors entitats que reconeix la FCN, el CN Granollers és el primer club que no compta 
amb esportistes professionals entre les seves files, fet que encara fa més meritori aquest novè lloc. Per davant 
en el rànquing es troben entitats com el CN Sabadell, el primer de la classificació, seguit del CN Mataró, CN Sant 
Andreu,CN Terrassa, CE Mediterrani, CN Barcelona, CN Atlètic-Barceloneta i el CN Sant Feliu. Per darrere del 
CNG, està el CN Banyoles. 

 
Pel que fa a les distincions personals a esportistes de l’entitat, totes han recaigut dins la secció de la natació 
artística i natació, destacant els següents esportistes: Mireia Hernández, Jordi Cáceres, Carla Lorenzo, Martina 
García i Albert Cabezuelo. Se suma als esportistes, l’entrenadora i cap de secció, Cristina Salvador, distingida 
amb la placa al mèrit esportiu per la seva trajectòria i dedicació a la natació artística.  

 
En aquesta gala el Club Natació Granollers va destacar obtenint la novena posició de la temporada 2023/24 a 
Catalunya al rànquing de Clubs el que el situa un any més entre els deu millors clubs de natació de Catalunya. 
Per al Club, aquesta distinció significa un reconeixement a la feina i èxits de tota una temporada, així com a la 
gestió que es porta a terme amb les seccions esportives d’aigua. 

El president del club, Toni Gili, recollint el guardó com a novè millor entitat catalana.   
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Projectes socials i esportius 

Projecte IAPE 
 

El Club, amb la col·laboració de l’Institut d’Educació Secundària Carles Vallbona, ofereix als seus esportistes la 
possibilitat d’acollir-se al Projecte IAPE (Institut d’Atenció a la Pràctica Esportiva).  
Aquest projecte, emmarcat dins de l’estructuració de l’esport català del Consell Català de l’Esport (Generalitat 
de Catalunya), permet crear les condicions necessàries a fi de que tot jove esportista tingui la possibilitat de 
desenvolupar fins a la excel·lència les seves capacitats envers l’esport, durant el seu procés d’educació i 
formació acadèmica.  
 
L’esportista acollit al projecte IAPE rep la preparació i els mitjans necessaris per fer compatible la millora del 
seu nivell esportiu amb una formació educativa de qualitat. S’ofereix doncs, un marc de convivència favorable 
a nivell escolar i esportiu, que permet aprofitar millor el temps disponible, pel que fa als trasllats i al descans 
físic, ja que l'escola i el lloc d'entrenament van coordinats.  
 
Els pilars de l’actuació del projecte IAPE són:  
- Adaptació horària i curricular (reducció d’hores acadèmiques, adaptació del calendari escolar, etc.)  
- Grup-classe específic (composat per esportistes de diverses modalitats i clubs)  
- Tutoria esportiva (figura d’un tutor esportiu personalitzat encarregat de gestionar la compatibilitat entre 

escola, club i família)  
- Possibilitat d’entrenaments individualitzats  
- Serveis complementaris educatius (aula d’estudi amb professor, xerrades i conferència per a pares i 

esportistes, formació acadèmica extra-curricular, servei de menjador amb dieta especial per a esportistes, 
etc.). 
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Projecte “Waterpolo a l’escola”, el projecte conjunt entre el CNG i l’Escola Estel 
 

El projecte “Waterpolo a l’escola” neix gràcies a la col·laboració entre el Club Natació Granollers i l’Escola Estel, 
amb l’objectiu de fomentar noves experiències en el marc de l’educació física. Aquesta iniciativa sorgeix de 
l’interès compartit entre el CNG i l’escola per divulgar un esport que compta amb més de 50 anys de tradició a 
Granollers, amb la intenció de potenciar l’afició, despertar vocacions, descobrir nous talents i, sobretot, obrir 
noves possibilitats d’activitats que enriqueixin la formació de l’alumnat. 

Destinat als alumnes de primer i tercer d’ESO, el projecte introdueix el waterpolo com a esport de caràcter 
minoritari dins del context escolar. Amb aquest projecte, l’alumnat té l’oportunitat de conèixer i practicar un 
esport diferent, millorant les seves habilitats físiques i aprenent les bases del waterpolo. A més, els estudiants 
tenen la possibilitat de desenvolupar una millor coordinació en un medi aquàtic, afavorint la seva adaptació a 
entorns diferents. 

L’aspecte destacat d’aquest projecte és el seu caràcter pràctic i interactiu, que ofereix una experiència divertida 
i educativa diferent per l’alumnat. Els alumnes no només aprenen un esport, sinó que també desenvolupen 
valors fonamentals com la cooperació, el treball en equip i l’esforç, elements essencials per al seu 
desenvolupament personal i esportiu. 

Aquesta proposta, que forma part de l’activitat física complementària dins de l’horari escolar, s’ha consolidat 
com un element distintiu de l’Escola Estel, destacant-se per la seva originalitat i per la seva capacitat per 
promoure la diversitat esportiva entre els joves.  

 

Sessió pràctica a la piscina exterior del CNG.  



 
 

  pàg. 21 
 

CNG Escola 
 

Acord amb La Mútua, que dona el seu suport al projecte esportiu-educatiu del Club, patrocinant la CNG Escola, 
un projecte global de formació en l’esport i l’educació, dirigit a nens i nenes de 2 a 16 anys i que té com a 
objectiu principal la formació integral dels seus alumnes/esportistes.  

I és en aquest ànim de ser educadors en valors i de foment de l’esport que es va basa la CNG Escola, en la que 
no tant sols és important ensenyar els esports que es practiquen al Club (natació, waterpolo, natació artística, 
gimnàstica artística femenina i masculina), sinó també educar a tots els infants durant aquest camí: des de l’inici 
o acostament tant al mitjà aquàtic com al mitjà on es desenvolupa la gimnàstica, fins a la realització de qualsevol 
esport federat o no federat (foment de l’esport i estil de vida).  

Un projecte que inclou, per a edats més grans, un seguiment acadèmic i d’orientació.  

 

Campus d’Estiu 2025.  
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Convenis 
 

SingularMatch. Es manté el conveni de col•laboració amb el qual el Club s’adhereix al projecte SingularMatch, 
que té com a objectiu afavorir el ple desenvolupament dels esportistes de l’entitat (majors de 16 anys), ajudant 
a compaginar la formació acadèmica, laboral i la pràctica esportiva.  

UVic. Conveni de col·laboració signat amb la Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya (UVic- UCC), 
amb el què ambdues institucions posen en consideració la necessitat de col·laborar conjuntament per a 
desenvolupar iniciatives en matèria de docència, recerca, transferència de coneixement, tecnologia i innovació.  

SEK. Conveni per a impulsar l’activitat extraescolar de natació artística entre l’alumnat del Col·legi SEK 
Catalunya, que vol donar un salt qualitatiu als seus entrenaments amb el suport del Club.  

Dinàmics. Acord de col·laboració per a formar professionals de l’esport i participar en diferents projectes 
educatius i esportius.  

Johan Cruyff Institute. Conveni que certifica el CNG com a entitat vinculada a Johan Cruyff Institute, en una 
aposta per la formació acadèmica de qualitat, relacionada en l’àmbit de l’esport.  

Xics de Granollers. Acord de col·laboració per a participar en diferents projectes culturals i esportius. Promoció 
d'actes especials i activitats d'ambdues entitats. 

Diables de Granollers. Acord de col·laboració per a participar en diferents projectes culturals i esportius. 
Promoció d'actes especials i activitats d'ambdues entitats.  
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4. Seccions esportives 

Natació 

Composició equip tècnic  
 

Jaume Relats  
Cap de secció   

 
Miguel Gil  

Entrenador equip Absolut 
 

Miguel Gil 
Entrenador equip Júnior 

 
Jaume Relats i Ferran Piñero 

Entrenadors equip Infantil 
 

Lluís Escrits i Jaume Relats  
Entrenadors equip Aleví 

 
Judith Torras i Ferran Piñero 

Entrenadors equip Benjamí 
 

Judith Torras 
Entrenadora equip Prebenjamí 

 

Nedadors dels primers equips 
Raúl Santiago 

Marcos Gil 
Estel Galo 

Martina Mosquera 
Fiona Entrena 
Marta Ferrer 

Palmira Chaparro 
Carla Seco 

Júlia Pujadas 
Eduard Segura 
Eros Saldaña 

Eric Fernández 
Jofre Mataró 

Albert Cabezuelo 
Pol Coderch 
Audrey Varet 
Lluís Escrits 
Eric Rodelas 
Iker Redondo 
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Esportistes temporada 2024/25 
 

 

 
 
  

 

 

Resultats internacionals:  
 

Mare Nostrum – França, Maig 2025  
 
Júlia Pujadas 
4a 200 papallona 
12a 200 lliures 
 

 
Carlota Del Río: 
9a 400 estils  
13a 400 lliures 
 

 
 

   
Mare Nostrum – Sant Andreu, Maig 2025  
 
Júlia Pujadas 
2a  200 papallona 
 
 

  
 

Campionat d'Europa AAOO – Portugal, Juny 2025  
 
Carlota del Rio  
3a 4x1500 lliures 
12a 7,5km lliures 
 
 

 
Clàudia Garcia 
21a 5000 lliures 
 
 

 
 

Mundial Universitari- Alemanya, Juliol 2025 
 
Júlia Pujadas 
6a al 4x200 lliures 
5a al 4x100 lliures 
10a al 200 papallona 
12 al 200 lliure 
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Resultats catalans i nacionals: 
 

Campionat d'Espanya Absolut d’Hivern- Madrid, Novembre 2024  
 
Carla Seco                                        
11a 50 m esquena 
12a 200 m esquena 
17a 100 m esquena 
30a 50 m lliures 
 
Clàudia Mangas 
47a 200 m braça 
 
 
 
 
 

 
Carlota Del Rio 
14a, 800 m lliures 
 
Biel Gasol 
28è, 1500 m lliures 
 
Raúl Santiago 
5è, 1500 lliures 
9è, 800 lliures 
12è, 400 estils 
25è, 400 lliures 
 
 

 
Lluís Escrits  
14è 800 lliures  
33è 400 lliures  
 
Iker Redondo 
46è, 800 m lliures 
 

Campionat de Catalunya Infantil Hivern – Sabadell, Novembre/Desembre 2024 
 

Ariadna Pujadas 
2a 200 lliures  
2a 100 lliures  
2a 100 papallona  
3a 50 papallona  
4a 50 lliures  
3a 4 x 200 lliures  
3a 4 x 100 estils  
4a 50 esquena 
4a 4x100 lliures  
Paula Mosquera 
3a 4x200 estils 
3a 4x100 estils  
4a 1500 lliures  
4a  400 estils  
4a  4x100 lliures  
5a  400 lliures  
7a   200 estils  
10a 200 lliures  
 
Tanit Salgado 
4a 4x100 lliures  
15a 200 lliures  
21a 100 papallona 
26a 400 lliures  
 
 

Hèctor Ramos 
3è 100 lliures  
2n 200 papallona 
4t 200 lliures  
4t 400 lliures  
7è 100 papallona 
10è 200 esquena 
16è 4x200 lliures  
 
 
Hugo Bonachela  
8è 200 papallona  
16è 4x 200 lliures  
17è 1500 lliures  
17è 4x100 estils 
 
Maria Gómez  
15a 400 estils 
28a 200 braça 
 
Clàudia García 
3a 200 papallona 
3a 4x200 estils 
3a  4x100 estils  
4a 4x100 lliures  
5a 1500 i 800 lliures  
6a  100 papallona  
 
 

Andrea Lerin 
3a 4x200 lliures  
3a 4x100 estils 
4a 400 estils 
7a 1500 lliures  
7a 200 esquena 
9a 400 lliures  
11a 200 braça 
13a 200 estils  
 
Eric Vicente  
8è 1500 lliures  
8è  800 lliures  
16è 4x200 lliures  
17è  4x100 estils 
21è  200 esquena  
 
Gerard Lozano  
9è 400 estils 
12è 200 lliures  
16è 4x200 lliures  
17è 4x100 estils  
20è 100 braça 
21è 50 braça 
31è 100 lliures  
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Campionat de Catalunya Indoor – Sant Feliu, Desembre 2024  
 

Eric Vicente 
8è 2000 lliures  
 
Biel Gasol 
5è 3000 lliures 
 
Carlota Del Rio 
2a 3000 lliures 
 
Martina Padilla 
4a 3000 lliures  

Paula Mosquera  
3a 2000 lliures  
 
Andrea Lerin 
14a 2000 lliures  
 
Raúl Santiago 
1è 3000 lliures 

Clàudia García  
5a 2000 lliures 
 
Fabio Sambruno 
7è 3000 lliures 
 
Iker Redondo 
3è 3000 lliures 

  

Campionat de Catalunya Júnior- Barcelona, Desembre 2024 
 

Any 2007: 
Joel Del Río 
3r 200 braça 
3r 400 estils 
5è 50 braça 
6è 100 braça 
9è 200 estils 
9è 50 papallona 
 
Arian Nuevo 
5è 200 esquena 
7è 100 esquena 
9è 50 esquena 
24è 50 papallona 
 
 
Alex Garcia 
21è 200 lliures 
35è 50 papallona 
42è 100 lliures 
49è 50 lliures 
 
Ton Remolà 
7è 200 papallona 
17è 100 papallona 
42è 50 papallona 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Any 2008: 
Biel Gasol 
1r 1500 lliures 
1r 800 lliures 
2n 400 lliures 
3r 400 estils 
3r 200 lliures 
7è 200 estils 
 
Marc Vera 
12è 200 esquena 
13è 100 esquena 
14è 50 esquena 
15è 100 papallona 
17è 50 papallona 
 
 
Juan José Echeverri 
12è 100 braça 
12è 200 braça 
12è 50 braça 
42è 50 papallona 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Any 2009: 
Fabio Sambruno 
2n 200 papallona 
5è 100 papallona 
7è 1500 lliures 
7è 400 estils 
9è 800 lliures 
12è 400 lliures 
17è 200 lliures 
 
Oihan Elorriaga 
13è 1500 lliures 
15è 800 lliures 
21è 200 lliures 
27è 100 lliures  
32è 50 lliures 
34è 50 braça 
 
Laia Cruz 
2a 200 lliures 
3a 100 lliures 
8a 50 lliures 
11a 400 lliures 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  pàg. 27 
 

Berta Martínez 
12a 200 braça 
16a 200 estils 
 
Júlia Vidal 
3a 1500 lliures 
4a 800 lliures  
5a 400 lliures 
10a 50 esquena 
11a 200 lliures 
 
 
 
Relleus masculins: 
15è 4 x 100 lliures (Biel, Alex, 
Fabio, Joel) 
10è 4 x 200 lliures (Biel, Arian, 
Fabio, Joel) 
10è 4 x 100 estils (Marc, Joel, 
Fabio, Biel) 

Clàudia Mangas 
2a 200 papallona 
3a 200 braça 
5a 100 braça 
5a 400 estils 
6a 50 braça 
11a 200 estils 
 
Emma Budi 
4a 200 papallona  
6a 50 papallona 
10a 100 papallona 
12a 100 lliures 
14a 200 lliures 
17a 50 lliures 
 
 
Relleus femenins: 
4r 4 x 200 lliures (Laia, Emma, 
Martina, Carlota) 
7a 4 x 100 lliures (Laia, Emma, 
Clàudia, Carlota) 
8a 4 x 100 estils (Júlia, Clàudia, 
Carlota, Laia) 
 
 
 

Carlota Del Río 
1a 1500 lliures 
1a 800 lliures 
2a 400 lliures 
2a 100 papallona 
2a 400 estils 
2a 200 esquena 
3a 200 estils 
 
Martina Padilla 
2a 800 lliures 
3a 200 lliures 
5a 1500 lliures 
5a 400 lliures 
23a 100 lliures 
 
 
Victoria Hernández 
10a 200 papallona 
14a 400 estils 
 
Relleu mixte: 
8ens 4x100 estils mixte (Marc, 
Joel, Carlota i Laia) 

   

Campionat d'Espanya de llarga distancia – Oviedo, Febrer 2025 
 

Biel Gasol 
2n 5000 lliures 
 
Carlota Del Rio 
2a 5000 lliures 
 
Raúl Santiago 
3è 5000 lliures 

Martina Padilla                                                  
12a 5000 lliures 
 
 Fabio Sambruno 
 9è 5000 lliures 

Paula Mosquera 
 6a 3000 lliures 
 
Claudia Garcia  
7a 3000 lliures 
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Campionat de Catalunya Aleví Combinat d’Hivern – Sabadell, Febrer 2025  
 
Àdam Arbouch 
1r 200m papallona 
2n 100m papallona 
18è 200m estile 
19è 400m lliures 
22è 50m esquena 
5è Combinada papallona 
 
Rita Remolà 
23a 200m lliures 
25a 100m lliures 
55a 400m lliures 
101a 200m estils 
102a 50m esquena 
20a combinada lliures 
 
Daniel Lerin 
10è 100m lliures 
34è 200m lliures 
74è 50m esquena 
 
Enzo Sobrino 
24è 100m braça 
91è 50m esquena 
100è 200m estils 
108è 200m lliures 
20è combinada braça 
 
 
 

 
Mario Mangas 
6è 100m lliures 
12è 400m lliures 
22è 200m estils 
26è 50m esquena 
 
 
Èlia Knip 
10a 100m lliures 
11a 200m lliures 
22a 400m lliures 
23a 50m esquena 
52a 200m estils 
9a Combinada lliures 
 
Kirill Timofeichev 
18è 100m papallona 
57è 50m esquena 
83è 200m estils 
106è 200m lliures 
17è combinada papallona 
 
Jana Ballús 
28a 100m papallona 
94a 200m lliures 
99a 200m estils 
105a 50m esquena 
25a Combinada papallona 
 

 
Paula Molina 
10a 200m papallona 
13a 100m papallona 
32a 400m lliures 
58a 50m esquena 
59a 200m estils 
7a combinada papallona 
 
Ariadna Comellas 
20a 100m braça 
34a 200m braça 
82a 400m lliures 
99a 200m estils 
108a 50m esquena 
28a combinada braça 
 
Clàudia Campàs 
27a 100m papallona 
76a 50m esquena 
92a 200m estils 
98a 200m lliures  
24a Combinada papallona 
 
Relleus 
15è 4x100m estils masculí 
16a 4x100m estils femení 
19ens 8x50 lliures mixte 
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Campionat d’Espanya per Comunitats Autònomes – Palma de Mallorca, Febrer 2025 
 
Ariadna Pujadas                             
1a d’Espanya per Comunitats 
Autònomes, representant a 
Catalunya 
 

 
 

 
 

Campionat d’Espanya Aleví per Comunitats Autònomes – Valladolid, Febrer 2025 
 
Adam Arbouch  
2n d’Espanya per Comunitats 
Autònomes, representant a 
Catalunya 
  

  
  
 
 
 
 

 
 

Campionat d’Espanya Absolut i Júnior de Primavera – Sabadell, Març 2025 
 
Categoria Absoluta: 
Júlia Pujadas 
4a 200 papallona 
4a 200 estils 
6a 100 papallona 
6a 200 lliures 
 
Raul Santiago 
8è 1500 lliures 
8è 800 lliures 
 
Lluís Escrits 
11è 1500 lliures 
16è 800 lliures 
19è 400 lliures 
 
Eric Fernández 
23è 400 estils 
42è 200 papallona 
 

 
Categoria Junior 17-18 anys: 
Biel Gasol 
6è 1500 lliures 
8è 400 lliures  
10è 400 estils 
11è 800 lliures 
20è 200 lliures 
 
Clàudia Mangas 
12a 200 braça 
 
Categoria Junior 16 anys 
Carlota Del Río 
2a 400 estils 
2a 800 lliures 
2a 1500 lliures 
5a 400 lliures 
6a 200 lliures 

 
Categoria Junior 16 anys: 
Laia Cruz 
13a 100 lliures 
15a 200 lliures 
23a 50 lliures 
 
Fabio Sambruno 
4rt 200 papallona 
11è 1500 lliures 
17è 400 lliures 
 
Martina Padilla 
10a 1500 lliures 
14a 400 lliures 

Campionat d’Espanya Infantil d’Hivern – Pontevedra, Març 2025 

  

 
Ariadna Pujadas 
2a 50 lliures 
2a 50 papallona 
3a 100 lliures 
5a 200 lliures 
11a 100 papallona 
 
Paula Mosquera 
18a 1500 lliures 
26 400 lliures 
27a 800 lliures 
 

 
Clàudia García 
6a 1500 lliures 
8a 200 papallona 
14a 800 lliures 
15a 100 papallona 
20a 50 papallona 
 
Andrea Lerin 
19a 400 estils 
28a 200 estils 
32a 200 braça 
 
 
 

 
Relleus 
6enes 4 x 200 lliures (Ariadna 
Pujadas, Clàudia García, Paula 
Mosquera, Andrea Lerin) 
9enes 4 x 100 estils (Ariadna 
Pujadas, Andrea Lerin, Clàudia 
García, Paula Mosquera) 
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Open Internacional de Catalunya Absolut – Terrassa, Abril 2025 
 
Carlota Del Río 
1a 1500 lliures 
3a 400 estils 
6a 200 esquena 
9a 200 papallona 
14a 200 estils 
 
Júlia Pujadas 
1a 200 papallona 
3a 200 estils 
3a 200 lliures 
11a 400 lliures 
 
Raúl Santiago 
2n 1500 lliures  
9è 400 lliures 
10è 200 estils 
11è 400 estils 
12è 200 papallona 
 
Marc Vera 
27è 200 esquena 
30è 100 esquena 
42è 50 esquena 
 
Laia Cruz 
22a 200 lliures 
41a 100 lliures 
52a 50 lliures 
 
Clàudia García 
8a 200 papallona 
16a 400 lliures 
23a 100 papallona 
31a 200 lliures 
50a 50 papallona 
 
Joel Del Río 
39è 50 braça 
 

 
Lluís Escrits 
3r 1500 lliures 
3r 800 lliures 
3r 400 lliures 
36è 50 braça 
100 braça 
400 lliures 
 
Martina Padilla 
4a 1500 lliures 
10a 800 lliures 
21a 400 lliures 
 
Paula Mosquera 
10a 1500 lliures 
11a 800 lliures 
26a 400 lliures 
 
 
Ariadna Pujadas 
9a 50 lliures 
14a 100 lliures 
18a 200 estils  
22a 50 esquena 
 
Clàudia Mangas 
6a 200 braça 
10a 400 estils 
15a 100 braça 
24a 50 braça 
30a 200 estils 
 
Eric Fernández  
8è 400 estils 
8è 200 estils 
 
Eros Saldaña 
25è 100 braça  
46è 50 braça  
 
 

 
Biel Gasol 
5è 1500 lliures 
11è 400 lliures  
12è 400 estils 
28è 200 estils 
 
Iker Redondo 
9è 1500 lliures 
11è 800 lliures 
29è 400 lliures 
 
Fabio Sambruno 
11è 1500 lliures 
13è 800 lliures 
23è 200 papallona 
39è 400 lliures 
51è 100 papallona 
 
 
Juan José Echeverri 
40è 50 braça 
 
Eduard Segura 
52è 100 lliures 
57è 50 lliures 
 
Arian Nuevo 
26è 200 esquena 
41è 50 esquena 
 
Relleus 
6enes 4 x 200 lliures femení 
(Laia Cruz, Ariadna Pujadas, 
Carlota Del Río, Júlia Pujadas) 
6ns 4 x 200 lliures masculí (Biel 
Gasol, Lluís Escrits, Raúl 
Santiago, Eric Fernández) 
7enes 4 x 100 lliures femení 
(Laia Cruz, Ariadna Pujadas, 
Carlota Del Río, Júlia Pujadas) 
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Campionat d’Espanya AAOO- Eivissa, Abril 2025 

 

Campionat d’Espanya Absolut – Palma de Mallorca, Juny 2025 

 
Categoria Absoluta 
Raúl Santiago 
6è 10.000m Campionat 
d’Espanya  
 
Categoria Júnior 2 
Iker Redondo  
9è 10.000m Campionat 
d’Espanya  
 
 

 
Categoria Infantil 
Clàudia García 
1a 5.000m Campionat d’Espanya  
3a Knock-out Campionat 
d’Espanya 
 
Paula Mosquera 
6a 5.000m Campionat d’Espanya  
5a Knock-out Campionat 
d’Espanya 
 
 
 

 
Categoria Júnior 1 
Biel Gasol 
3r 7.500m Campionat d’Espanya  
3r Knock-out Campionat 
d’Espanya 
 
Fabio Sambruno 
14è 7.500m Campionat 
d’Espanya  
10è Knock-out Campionat 
d’Espanya 
 
Carlota Del Río 
3r 7.500m Campionat d’Espanya  
3a Knock-out Campionat 
d’Espanya 
 
Martina Padilla 
14a 7.500m Campionat 
d’Espanya 
21a Knock-out Campionat 
d’Espanya 

 
Júlia Pujadas 
3a 200 lliures 
3a 200 papallona 
5a 100 papallona 
7a 200 estils 
 
Carlota Del Río 
9a 400 estils 
 
 
 
 
 
 
 

 
Biel Gasol 
8è 1500 lliures 
10è 800 lliures 
13è 400 lliures 
20è 400 estils 
 
Raúl Santiago 
3a 1500 lliures 
5è 800 lliures 
8è 400 estils 
11è 400 lliures  
 
 

 
Lluís Escrits 
7è 1500 lliures 
13è 800 lliures 
19è 400 lliures 
 
Jofre Mataró 
29è 50 esquena 
48è 100 esquena 
 
Eric Fernández 
26è 400 estils  
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Final Territorial - Reus, Juny 2025 

Campionat de Catalunya Aleví - Reus, Juny 2025 

 
Categoria 9 anys 
Ivet Perez 
31a a la Q64 
 
Categoria 9,5 anys 
Carlos Delmás  
59è a la Q64 
 
Categoria 10 anys 
Hugo Sicilia 
21è als 100 lliures 
36è a la Q64 
 
Hector Nieto 
36è als 100 lliures 
47è a la Q64 
 
 
 

 
Categoria 10,5 anys 
Oliver Vilar 
2n als 100 lliures 
2n a la Q64 
 
Pol Sanchez 
46è als 100 lliures 
58è a la Q64 
 
Chloe Butjosa 
9a als 100 lliures 
17a a la Q64 
 
 

 
Categoria 11 anys 
Lluc Herrero 
10è als 200 estils 
36è a la Q64 
 
Categoria 11,5 anys 
Jan Vidal 
3r als 200 lliures 
6è a la Q64 
 
Arlette Parés 
17a als 200 estils 
39a a la Q64 
 
Lola Pons 
15a als 200 lliures 
31a a la Q64 
 

 
Àdam Arbouch 
1a 200m papallona 
2n 100m papallona 
4t 400m lliures 
8è 400m estils 
 
Mario Mangas 
5è 800m lliures 
8è 400m lliures 
9è 200m lliures 
12è 100m lliures 
 
Èlia Knip 
5a 200m esquena 
7a 50m esqueba 
7a 800m lliures 
12a 400m lliures 
 
Paula Molina 
5a 800m lliures 
9a 200m papallona 
9a 400m lliures 
18a 100m papallona 
 
 
 

 
Rita Remola 
8a 800m lliures 
11a 400m lliures 
14a 200m lliures 
20a 100m lliures 
 
Ariadna Comellas 
24a 100m braça 
24a 200m estils 
26a 200m braça 
35a 50m papallona 
 
Kirill Timofeichev 
6è 200m papallona 
10è 400m estils 
16è 100m papallona 
16è 200m esquena 
 
Enzo Sobrino 
6è 800m lliures 
11è 400m estils 
23è 200m braça 
27è 200m estils 
 
 
 

 
Daniel Lerin 
12è 200m esquena 
16è 200m esquena 
17è 200m lliures 
24è 100m lliures 
 
Clàudia Campàs 
11a 400m estils 
20a 200m esquena 
24a 100m papallona 
30a 100m esquena 
 
Jana Ballús 
24a 200m lliures 
24a 50m lliures 
27a 100m lliures 
31a 50m papallona 
 
Relleus 
6ens 4x200m lliures mixt 
13enes 4x100m estils femení 
14enes 4x100m lliures femení 
16ens 8x50m lliures mixt 
16ens 4x100m estils masculí 
18ens 4x100m lliures masculí 
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Campionat de Catalunya Infantil - Tarragona, Juny 2025 

Final de Relleus -Tarragona, Juny, 2025 

 
Ariadna Pujadas 
1a 50 papallona 
1a 50 lliures 
2a 200 lliures 
2a 100 lliures 
3a 100 papallona 
5a 800 lliures 
 
Clàudia Garcia 
1a 200 papallona 
3a 800 lliures 
3a 1500 lliures 
4a 100 papallona 
8a 50 papallona 
 
Tanit Salgado 
2a 200 papallona 
3a 100 papallona 
6a 800 lliures 
8a 400 lliures 
12a 50 papallona 
16a 200 lliures 
 
Hèctor Ramos 
3a 400 lliures 
4rt 200 lliures 
5è 200 papallona 
6è 400 estils 
7è 100 lliures 
10è 100 papallona 
 
 
 
 
 

 
Edurne Moreno 
7a 1500 lliures 
23a 200 esquena 
24a 400 lliures 
 
Maria Gómez 
15a 400 estils 
27a 200 braça 
36a 100 braça 
38a 200 estils 
39a 50 braça  
 
Gerard Lozano 
14è 200 estils 
14è 100 braça 
16è 50 braça 
19è 50 esquena 
19è 200 braça 
23è 100 esquena 
 
Relleus 
1es 4 x 100 lliures femení 
4rtes 4 x 200 lliures femení 
(Tanit Salgado, Clàudia Garcia, 
Paula Mosquera, Ariadna 
Pujadas) 
11ns 4 x 100 estils mixte 
(Ariadna Pujadas, Gerard 
Lozano, Claudia Garcia, Hector 
Ramos) 
15ns 4 x 200 lliures masculí (Eric 
Vicente, Roger Herrero, Hector 
Ramos i Hugo Bonachela) 
 

 
Ton Marsal 
16è 200 esquena 
24è 100 esquena 
 
Paula Mosquera 
6a 800 lliures 
8a 400 estils 
13a 400 lliures 
 
Marina Garcia 
27a 200 esquena 
29a 100 esquena 
44a 50 esquena 
 
Eric Vicente 
10è 1500 lliures 
17è 200 esquena 
20è 400 lliures 
 
Hugo Bonachela 
9è 200 papallona 
 

 
Prebenjamí 1 - 8 anys (2017) 
7ns 4x50 lliures conjunt (Frida 
Sanchez, Noah Serwa, Marc Tost, 
Salva Vilar) 
5ns 4x50 estils conjunt (Noah 
Serwa, Biel Parias, Salva Vilar, 
Marc Tost) 
 
 
 
 
 
 

 
Benjamí 1 - 10 anys (2015) 
23ns 4x50 estils alternatius 
mixte (Ivet Perez, Hugo Sicilia, 
Hector Nieto, Vinyet Lara) 
 
 
 
 

 
Benjamí 2 - 11 anys (2014) 
11ns 4x50 estils simultanis mixte 
(Arlette Parés, Pol Sanchez, Lluc 
Herrero, Haizea Elorriaga) 
9ns 4x50 estils masculi (Marc 
Benito, Lluc Herrero, Oliver Vilar, 
Jan Vidal) 
10enes 4x50 estils femeni (Chloe 
Butjosa, Haizea Elorriaga, Arlette 
Parés, Lola Pons) 
3rs 4x50 estils alternatius mixte 
(Jan Vidal, Oliver Vilar, Chloe 
Butjosa, Lola Pons) 
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Campionat de Catalunya d’Estiu Júnior- Mataró, Juliol 

Campionat de Catalunya d’AAOO- Tarragona, Juliol 
 

Categoria Absoluta: 
4rt Raul Santiago 
 
Júnior 2: 
2n Audrey Varet 
3er Iker Redondo 
 

Infantil: 
1a Claudia García 
 
Categoria Open: 
2a Carlota Del Río 
4rt Raul Santiago 
5è Biel Gasol 

Relleu: 
2ns Relleu 4 x (500M + 1000M + 
1000F + 500M) format per Biel 
Gasol, Raul Santiago, Carlota Del 
Río, Claudia García 
 
 

 
Fabio Sambruno 
1a 200 papallona 
6è 1500 lliures 
8è 100 papallona 
11è 400 lliures 
8è 800 lliures 
16è 200 lliures 
14è 50 papallona 
 
Joel Del Río  
14è 50 papallona 
 
Martina Padilla 
4a 800 lliures 
4a 1500 lliures 
8a 400 lliures 
10a 200 lliures 
30a 100 lliures 
 
Laia Cruz 
7a 100 lliures 
10a 50 lliures 
10a 200 estils 
 
Oihan Elorriaga 
25è 200 lliures 
30è 100 lliures 
37è 50 braça 
37è 100 braça 
57è 50 lliures 
 
 
Relleus 
8nes 4 x 100 lliures femení 
4rtes 4 x 200 lliures femení 
6nes 4 x 100 estils femení 
8ns 4 x 100 estils mixte 
11ns 4 x 200 lliures masculí 
13ns4 x 100 estils masculí 
14ns 4 x 100 lliures masculí 
 

 
Carlota Del Río 
1a 200 lliures 
1a 800 lliures 
1a 1500 lliures 
1a 400 estils 
1a 200 estils 
1a 400 lliures 
 
Biel Gasol 
1er 800 lliures 
2n 1500 lliures 
2n 200 estils 
2n 400 lliures 
3er 200 lliures 
 
Clàudia Mangas 
1a200 papallona 
3a 100 braça 
3a 200 braça 
4a 400 estils 
5a 200 estils 
5a 50 braça 
 
Alex Garcia 
32è 50 papallona 
33è 100 lliures 
 

 
Victoria Hernández 
6a 200 papallona 
 
Juan José Echeverri 
4rt 50 braça 
7è 100 braça 
36è 50 papallona 
 
Arian Nuevo 
7è 100 esquena 
7è50 esquena 
 
Marc Vera 
14è 50 esquena 
17è 100 esquena 
18è 200 esquena 
24è 50 papallona 
 
Emma Budi 
11a 100 papallona 
13a 50 papallona 
17a 100 lliures 
21a 200 lliures 
23a 50 lliures 
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Júnior 1: 
1a Carlota Del Río 
1a Biel Gasol 
6è Fabio Sambruno 
8a Martina Padilla 
 

5a Claudia García 
8a Audrey Varet 
16è Iker Redondo 
18a Martina Padilla 
21è Fabio Sambruno 
 

 

Campionat d’Espanya Aleví -Cadis, Juliol 2025  
 

Àdam Arbouch 
4rt 200 papallona 
9è 100 papallona 
20è 400 estils 
24è 400 lliures 
 

Kirill Timofeichev 
20è 200 papallona 
22è 400 estils 
 
 

 
 

Campionat d’Espanya Infantil d’Estiu –Ciutat Reial, Juliol 2025 
 
Ariadna Pujadas 
1a 100 lliures 
2a 50 lliures 
3a 50 papallona 
3a  4 x 200 lliures 
4a 200 lliures 
5a 4 x 100 lliures 
6a 100 papallona 
 
Hector Ramos 
19è 400 lliures 
19è 400 estils 
20è 200 papallona 
21è 200 lliures 

 
Tanit Salgado 
3a 200 papallona 
3a 4 x 200 lliures 
5a 4 x 100 lliures 
6a 100 papallona 
 
Paula Mosquera 
3a 4 x 200 lliures 
5a 4 x 100 lliures 
11a 400 estils 
13a 800 lliures 
15a 400 lliures 
 

 
Clàudia García 
2a 1500 lliures 
3a 4 x 200 lliures 
4a 400 lliures 
5a 800 lliures 
5a 4 x 100 lliures 
9a 200 papallona 
11a 100 papallona 
 
 
 

 

Campionat d’Espanya Júnior d’Estiu – Castelló, Juliol 2025 
 
Laia Cruz 
15a 200 lliures 
19a 100 lliures 
22a 50 lliures 
 
Fabio Sambruno 
8è 200 papallona 
10è 1500 lliures 
11è 800 lliures 
29è 400 lliures 
 
 

 
Biel Gasol 
2n 1500 lliures 
2n 800 lliures 
2n 400 lliures 
3er 200 lliures 
4t 400 estils 
 
Carlota Del Río 
1a 1500 lliures 
1a 400 estils 
3a 800 lliures 
4a 400 lliures 
 

 
Martina Padilla 
9a 1500 lliures 
16a 400 lliures 
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Valoració 
 

La temporada 2024-2025, ha estat una molt bona temporada, en la que volem donar valor a l'esforç i al sacrifici 
que fan els nostres esportistes, més enllà dels resultats obtinguts. També volem agrair a totes les persones que 
formen part de la vida de l'esportista i que l'acompanyen en aquest camí. Pel que fa als resultats destaquem a 
la Carlota Del Río, que per primera vegada en la història del club ha aconseguit pujar al podi a un Campionat 
d’Europa d’AAOO, així com diverses medalles en els diferents campionats d’Espanya, juntament amb la Júlia 
Pujadas, en Raúl Santiago, en Biel Gasol, la Clàudia García, la Paula Mosquera, l'Ariadna Pujadas, la Tanit 
Salgado, i l’Àdam Arbouch. Tanmateix, cal remarcar que la nedadora Júlia Pujadas va participar en el Campionat 
del Món Universitari disputat a Berlin. 

En les categories de rendiment, destaquem la participació de l'equip absolut femení a la Copa d’Espanya de 
Clubs - Fase Territorial 2a divisió, aconseguint l’ascens a la 1ª Divisió Estatal. L’equip masculí, per altra banda, 
tot i fer un molt bon paper, no va poder consolidar la permanència a la 1a Divisió. 

Pel que fa a les categories de base, volem destacar la participació de tots els esportistes classificats en els 
diferents campionats, que si bé la gran majoria no han assolit pujar al podi, s'esforcen cada dia per aconseguir 
els seus objectius i gaudir d'aquest esport. Per altra banda, i no menys important, estem treballant amb 
vehemència i buscant estratègies per fer una bona captació, ja que és la base dels nostres futurs èxits. 
Finalment, volem donar valor a la feina de tots els tècnics que ens ajuden a assolir els nostres principals 
objectius que no oblidem són: - Formar persones esportistes, autònomes, responsables i saludables. Ajudar a 
desenvolupar i millorar mitjançant la pràctica continuada, les capacitats necessàries (físiques, tècniques i 
psicològiques) per la pràctica de la natació. No tots els nostres nedadors arriben als resultats mencionats a la 
memòria, però intentem que assumeixin els valors de constància, esforç i sacrifici que requereix la natació. 
Malauradament, no hem pogut finalitzar la temporada com tots voldríem, però sempre hem de trobar les coses 
positives que ens ha aportat la situació actual. 

 

Copa d’Espanya de Natació. 
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Natació Màsters 

Composició equip tècnic  
 

 
Jaume Relats  
Cap de secció 

 
Miguel Gil i Ferran Piñero 

Entrenadors  
 
 

 

Esportistes temporada 2024/25 
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Resultats internacionals:  
 

Copa del Món -2025ernández  
 

Minerva Pujol i Àlex Pérez  
2a 3000 metres lliures 

 

Resultats nacionals i catalans:  
 

Campionat de Catalunya Màster d’Hivern  
 

Pedro Muñóz 
4rt 200m lliures 
8è 100m lliures 
7è, 50 esquena 
 
Jaume Relats  
3r 50m papallona 
4rt 50m lliures 
2n 100m braça 
 
Sergi Ferriz 
7è, 100 braça 
17è 50m lliures 
 
 
Jordi Muntal  
13è 50m lliures 
 
Josep Sanchez 
2n 4 x 100 lliures +160 
 
Yolanda Pera 
3a 200m lliures 
3a 100m lliures 
 
Isabel García 
1a 100m papallona 
1a 50m papallona 
 
Karen Trenzano 
8a 50m lliures 
7a 50m lliures 
 
Benet Pons  
3r 100m braça 
2n 400m lliures 
1r 800m lliures 
3r 50 m braça 
 

Joan Pons 
2n 4 x 100 lliures +160 
2n 200 esquena +45 
3r 100 esquena +45 
7è 4 x 50 estils +160 
3r 200m esquena 
2n  400m lliures 
4rt 1.500m lliures 
2n 200m esquena 
5è 100m lliures 
 
Isabel Garcia  
1a 100 papallona 
1a 50 papallona 
 
Alex Pérez 
2n 400 lliures 
7è 50 papallona 
8è 50 lliures 
1r 1.500 m lliures 
1r 800m lliures 
2n 3.000m lliures 
 
Albert Samper  
7è 4 x 50 estils +160 
 
Ivan Garrido                                   
7è 100m lliures 
10è 200m lliures 
 
Valentín Prados  
9è 200m lliures 
10è 50m braça 
13è 100m lliures 
6è 3.000m lliures 
6è  200m braça 
8è 100m braça  
14è 50m papallona 
 

Sergio Sicília 
2n 4 x 100 lliures +160 
2n 50 esquena +45 
2n 100 lliures +45 
3r 50 lliures +45 
7è 4 x 50 estils +160 
1r , 50 esquena  
1r 50 lliures 
2n 100 lliures  
 
 
Minerva Pujol 
2a 400 lliures 
2a 100 esquena 
2a 200 esquena 
 
Mireia Massot 
5a 100 braça 
6a 200 braça 
1a 100 braça 
5a 100 lliures                                  
1r 200 braça 
5a 100 braça 
 
Jaume Relats  
3r 50 papallona 
4rt 50 lliures 
2n 100 braça  
 
Marc Grau 
3r 200 esquena 
4rt 100 esquena 
6è 50 esquena 
1r 1.500 m lliures 
2n 800 lliures 
3r 200 lliures  
2n 200 esquena 
5è 400 lliures 
5è 100 esquena 
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Campionat de Catalunya Màster d’Estiu 
 

Minerva Pujol  
1a 1.500 m lliures 
1a 800m lliures 
1a 3.000m lliures 
1a 400m estils 
1a 100m lliures 
1a 200m estils 
 
Sergio Sicilia                                  
1r 50m esquena 
2n 50m lliures  
2n 100m lliures 
Noemí Molina 
6a 50m braça  
7a 100m lliures  
8a  50m lliures 
2a 100m lliures 
4a 50m lliures 
5a 200m lliures 
 
 

Joan Ballús                                         
4rt  50m lliures 
4rt  50m esquena 
6è 50m papallona 
7è 50m braça 
 
Pedro Muñoz 
3r 400m lliures 
5è 200m esquena 
9è 50m lliures 
 
Alejandro Navarro  
5è 50m papallona 
7è 50m lliures 
 
 
Sonia Malaga  
6a 100m braça  
8a 50m lliures 
 

Jordi Muntal  
13è 50m lliures 
 
Tino Ripollès 
15è 50m lliures 
 
Alex Pérez 
2n 3000m lliures 
 
Andrea Salgado 
3a 50m lliures 
Joan Pons  
4t 1500m lliures 
 

 

Campionat d’Espanya Màster d’Estiu- Oviedo, Maig 2025 
 

Alex Pérez  
10n 200m lliures 
22n 100 papallona 
2n 3.000m  
2n 3.000m 

 

 

  

Minerva Pujol  
2a 100m papallona 
2a 50m papallona 
2a 50 i 100m papallona 
2a 3000m 
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Valoració 
 

Tal com vam preveure en la memòria de la temporada 23-24, la segona temporada de la secció màster al club 
ha anat “in crescendo”. L’equip veterà de natació creix pràcticament doblant el numero d’esportistes respecte 
la primera temporada; un total de 46 esportistes màsters conformen la secció, un bon número tenint en compte 
que tot just és la segona temporada que vam iniciar el projecte.  

Quelcom que ens fa amb molta il·lusió i amb l’ambició seguir creixent, i donar-li la màxima visibilitat, amb 
l’objectiu de ser un referent català i estatal d’aquesta disciplina. 

Els esportistes de la secció màster han participat en la gran majoria de competicions i campionats del calendari 
oficial de la FCN.  

A nivell de resultats, destaquem el sots-campionat als 3.000m lliures a la Copa del Món de la Minerva Pujol i 
l’Àlex Pérez que van defensar els colors del club a les aigües de Eivissa. 

Un dels reptes més també és augmentar la participació dels nostres esportistes i créixer en numero 
d’esportistes femenines. 

En conclusió, valorem molt positivament la temporada. Estem convençuts que la temporada 2025-2026 
seguirem creixent i aconseguint bon resultats, cosa que afavorirà l’ambient i donarà visibilitat, tan a nivell català, 
nacional i internacional. 

 

Alguns esportistes de l’equip màster a la Festa del Club Temporada 2024/25.  
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Natació Artística 

Composició equip tècnic  
 

Cristina Salvador i Karen Roiz 
Entrenadores equip Absolut 

 
Cristina Salvador i Miriam Llovet 

Entrenadora equip Júnior 
 

Karen Roiz 
Entrenadora equip Infantil A 

 
Clàudia Julià i Olivia Rodríguez 

Entrenadora equip Infantil B 
 

Paula Albertuz i Clàudia Julià 
Entrenadora Aleví A 

 
Julia Echeberria 

Entrenadora equip Benjamí 3 
 

Paula Albertuz i Ivet Fernández 
Entrenadora equip Benjamí 1 

 
Claudia Julia i Olivia Rodríguez 

Entrenadora Copa Catalana 3 
 

Carmen Nájera 
Especialista de Ballet 

 

Nedadores del primer equip 
 

Juliana Saldarriaga 
Carla Sobrino 

Aitana Navarro 
Carla Lorenzo 

Erica Bosch 
Saioa Nogales 

Olivia Rodríguez 
Carla Roiz 

Jana Francisco 
Martina Lagares 
Avril Maldonado 
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Esportistes temporada 2024/25: 

 

 

 

Resultats internacionals:  
 

Campionat del Món Absolut – Singapur, Juliol 2025ernández  
 

Mireia Hernández 
2a dúo mixte tècnic 
3a equip tècnic  
 
Jordi Cáceres 
6è solo tècnic femení 
 

Campionat d'Europa Absolut – Funchal Portugal, Juny 2025 
 

Mireia Hernández 
1a dúo mixte tècnic  
 
Jordi Cáceres 
1er solo lliure masculí 
 
 

World Cup – Markham, Maig 2025 
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Mireia Hernández 
1a dúo mixte tècnic  
 
Jordi Cáceres  
5e solo tècnic masculí 
5e solo lliure masculí 
4t duo mixte tècnic 
3r duo mixte lliure   
 

Super Final World Cup– Xian, China, Juliol 2025  
 

Mireia Hernández 
1a dúo mixte tècnic 
1ª amb equip tècnic 
 
Jordi Cáceres 
6e solo tècnic masculí 
4t solo lliure masculí 
 

 

World Cup, Egipte ,Abril 2025 
 

Mireia Hernández 
1a dúo mixte tècnic 
 
Jordi Cáceres 
4t solo tècnic masculí 
4t solo lliure masculí 
4t duo mixte tècnic 
4t duo mixte lliure   
 

 

World Cup – París, Maig 2024  
 

Mireia Hernández  
13a duet tècnic 
1ª equip tècnic 
 
Jordi Cáceres 
3r solo tècnic masculí 
2n dúo mixte tècnic 
 

 

 

Europeu Júnior- Grècia, Juny 2025 
 

Carla Lorenzo  
1a Equip Lliure  
1a Equip Tècnic  
1a Rutina Acrobàtica  
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Mundial infantil- Grècia, Agost 2025 
 

Arlet Arnan 
2a rutina combinada 
5a equip lliure 
6a Duet 
 

Martina Ansó 
2a rutina combinada 

Martina Garcia 
2a rutina combinada 
5a equip lliure 
 

Resultats nacionals i catalans:  
 

Equip Absolut:  
• Campiones de Catalunya d’Hivern en Rutina Acrobàtica 
• ⁠Terceres d’Espanya d’Hivern en Rutina Acrobàtica 
• Terceres d’Espanya d’Hivern en Duo Irene Garrido i Mireia Gonzalez 
• Campiones de Catalunya d’Estiu en Rutina Acrobàtica 
• ⁠Campiones de Catalunya d’Estiu Carla Sobrino i Jana Francisco i Terceres de Catalunya d’Estiu en Duo 

Irene Garrido i Mireia Gonzalez. 
• ⁠4es d’Espanya d’estiu en Rutina Acrobàtica 
• 12es d’Espanya d’estiu en duo Irene Garrido i Mireia González 

 

Format per:  

Irene Garrido 
Mireia Gonzalez 
Daniela Maymó 

Claudia Julia 
Paula Albertuz 
Alba Busquets 

Guiomar Jiménez 
Mara Sanchez 
Valeria Parra 
Regina Casino 

Karen Roiz 
June Retana 

Alice Gallardo 
Carlota Rodríguez 

Maria Torras 
Jordi Cáceres 

Mireia Hernández 
Judith Calvo 

 

 
 

Equip Júnior:  
 

• Campiones d’Espanya al Novembre en Equip Tècnic, Duet tècnic Aitana i Carla Lorenzo, 5es amb duet 
tècnic Carla Roiz i Erica Bosch i 7a amb Solo Tècnic Carla Lorenzo 

• Campiones de Catalunya al Novembre amb Equip Tècnic i Duo tècnic Aitana i Carla Lorenzo, 5es amb 
duet tècnic Carla Roiz i Erica Bosch i 3a amb solo Tècnic Carla Lorenzo 

• 1a Lliga de Rutines Tècniques 1eres amb Equip, Duet Aitana i Carla Lorenzo i 4es amb duet tècnic Carla 
Roiz i Erica Bosch. 

• Campiones de Catalunya al Març amb Equip Lliure, Rutina Acrobàtic i duet lliure Aitana i Carla Lorenzo, 
4es amb duet lliure Carla Roiz i Erica Bosch i subcampiona de Catalunya amb solo lliure Carla Lorenzo.  
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• Campiones d’Espanya al Hivern amb Equip tècnic, Equip Lliure, Duet tècnic i Lliure d’Aitana i Carla 
Lorenzo, 5enes amb duet tècnic i lliure Carla Roiz i Erica Bosch, subcampiones d’Espanya amb rutina 
Acrobatica i 5a amb solo tècnic i lliure de la Carla Lorenzo. 

• 2a Lliga de Rutines Tècniques 1eres amb Equip, Duet Aitana i Carla Lorenzo, 3es amb duet tècnic Carla 
Roiz i Erica Bosch i 3a amb solo tècnic Carla Lorenzo.  

• Campiones de Catalunya d’Estiu amb Duet Lliure Carla Roiz i Erica Bosch, solo lliure Carla Roiz. 
• Campiones d’Espanya d’Estiu amb Rutina Acrobàtica, Subcampiones d’Espanya amb duet tècnic i lliure 

d’Aitana i Carla Lorenzo, 4es amb duet tecnic i lliure de Carla Roiz i Erica Bosch, 5es amb equip, 5a amb 
solo tècnic Carla Lorenzo i 5a amb solo lliure Carla Roiz. 

 

Format per: 

Aitana Navarro 
Carla Lorenzo 

Carla Roiz 
Erica Bosch 

Jana Francisco 
Saioa Nogales 

Martina Lagares 
Juliana Saldarriaga 

Abril Maldonado 
Carla Sobrino 

Olivia Rodríguez 
 

  

Equip Infantil A:  
 

Figures Campionat de Catalunya - Sabadell: 
- Martina Garcia 1a 
- Arlet Arnan 3a 
- Martina Ansó 7a 
- Sara Cortes 13a 
- Irene Carrillo 16a 
- Emma Sobrino 18a 
- Silvia Llorens 20a 
- Mariona Navas 27a 
- Elsa Serrano 30a 
- Valeria Redón 36a 
- Maria Antonia Arguelles 37a 
- Aran Jiménez 40a 
- Carla Brustenga 43a 

Figures Campionat d’Espanya - Madrid: 
- Martina Garcia 3a 
- Arlet Arnan 4a 
- Martina Ansó 14a 
- Emma Sobrino 37a 
- Sara Cortés 45a 
- Silvia Llorens 54a 
- Mariona Navas 66a 
- Valeria Redón 74a 
- Aran Jimenez 89a 
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- Elsa Serrano 92a 
- Irene Carrillo 101a 
- Carlota Fernandez 108a 
- Maria Antonia Arguelles 158a 

 

Campionat de Catalunya d’Hivern de combos i figures:  
- Campiones de Catalunya en combo 

Figures: 

- Martina Garcia 1a 
- Arlet Arnan 2a 
- Martina Ansó 3a 
- Irene Carrillo 15a 
- Sara Cortés 16a 
- Emma Sobrino 17a 
- Aran Jimenez 20a 
- Mariona Navas 22a 
- Elsa Serrano 28a 
- Carla Brustenga 38a 
- Carlota Fernandez 40a 
- Valeria Redón 57a 

 

Campionat d’Espanya d’Hivern de combos i figures  
- 3es en combo 

Figures:  

- Arlet Arnan 6a 
- Martina Garcia 13a 
- Mariona Navas 14a (1a del 2012) 
- Sara Cortés 32a 
- Martina Ansó 43a 
- Irene Carrillo 48a 
- Emma Sobrino 54a 
- Elsa Serrano 125a 
- Aran Jiménez 149a 
- Carla Brustenga 170a 
- Carlota Fernandez 244a 
- Valeria Redón 261a 

Campionat de Catalunya d’Estiu de Rutines per grups d’Edat 
- Campiones de Catalunya en Equip i duet Arlet i Martina Garcia, 3as en combo i 5es amb duet Martina 

Ansó, Sara Cortés i Emma Sobrino. 

Figures:  

- Martina Garcia 1a 
- Arlet Arnan 2a 
- Martina Ansó 6a 
- Aran Jiménez 12a 
- Emma Sobrino 13a 
- Mariona Navas 15a 
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- Elsa Serrano 22a 
- Sara Cortés 27a 
- Carla Brustenga 29a 
- Irene Carrillo 31a 
- Valeria Redón 40a 
- Carlota Fernandez 48a 

 
 

Campionat d’Espanya d’Estiu Infantil de Primera Divisió 
 

- 3es en equip i en duo Martina Garcia i Arlet Arnan, 13as duet Martina Ansó, Sara Cortés i Emma Sobrino 
(R),  7es en combo 

Figures: 

- Martina Ansó 1a 
- Martina Garcia 2a 
- Arlet Arnan 13a 
- Mariona Navas 46a (3a del 2012) 
- Irene Carrillo 60a 
- Emma Sobrino 62a 
- Sara Cortés 67a 
- Silvia Llorens 69a 
- Carlota Fernandez 110a 
- Elsa Serrano 111a 
- Carla Brustenga 120a 
- Aran Jiménez 141a 
- Valeria Redón 156a 

 
 

Campionat d’Espanya per Comunitats Autònomes amb la FCN 
 

Figures grup 5: 

- 5a Martina Ansó 
- ⁠6a Martina Garcia 

Figures grup 6: 

- 1a Arlet Arnan 

Figures general: 

- 2a Arlet Arnan 
- ⁠8a Martina Ansó 
- ⁠11a Martina Garcia 
- 1es Arlet Arnan, Martina Garcia i Martina Ansó (R) en duo,3a Arlet Arnan en solo,2es en Rutina 

Combinada 
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Format per:  

Martina Garcia 
Arlet Arnan 

Martina Ansó 
Irene Carrillo 
Sara Cortés 

Emma Sobrino 
Aran Jiménez 

Mariona Navas 
Elsa Serrano 

Carla Brustenga 
Carlota Fernández 

Valeria Redón 
 

 

Equip Infantil B:  
 

Campionat de Catalunya d’Hivern de combos i figures  
- 6enes amb combo 

Figures: 

- Marla Perez 44a 
- Mar Bordas 24a 
- Carla Vega 81a 
- Ivet Florencio 82a 
- Abril Figueredo 64a 
- Emma Vilar 75a 
- Martina Lesmes 80a 

 

Campionat d’Espanya d’Hivern de combos i figures  
- 24es en combo 

Figures:  

- Marla Pérez 67a 
- Mar Bordas 265a 
- Carla Vega 317a 
- Ivet Florencio 322a 
- Abril Figueredo 257a 
- Emma Vilar 230a 
- Martina Lesmes 319a 

 

Campionat de Catalunya d’Estiu de Rutines per grups d’Edat 
- 6enes amb equip i 9enes amb combo 

Figures:  

- Marla Perez 54a 
- Mar Bordas 34a 
- Carla Vega 78a 
- Ivet Florencio 66a 
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- Abril Figueredo 61a 
- Emma Vilar 82a 

Campionat d’Espanya d’Estiu Infantil de Segona Divisió 
- 5enes amb combo i duet Marla i Mar, i 4es amb equip. 

Figures: 

- Marla Pérez 10a ( 2a any 2012 ) 
- Mar Bordas 13a ( 3a any 2012 )  
- Carla Vega 151a 
- Ivet Florencio 119a 
- Abril Figueredo 115a 
- Emma Vilar 125a 

Format per:  

Marla Perez 
Mar Bordas 
Carla Vega 

Ivet Florencio 
Abril Figueredo 

Emma Vilar 
Martina Lesmes 

  
 

Equip Aleví A:  
 

Campionat de Catalunya d’Hivern de combos i figures  
- 4es amb combo i amb duet mixte Chloe Domingo i Oriol Fernández. 

Figures: 

- Marta Mestres 1a 
- Maia Diaz 10a 
- Berta Tirado 15a 
- Chloe Domingo  21a 
- Daniela Rionegro 25a 
- Paula Alcaide 29a 
- Elena Carrillo 41a 
- Chloe Vega 48a 
- Lola Rionegro 49a 
- Sira Sanchez 76a 
- Oriol Fernández 81e 

Campionat d’Espanya d’Hivern de combos i figures  
 

- 16es en combo i 9es amb duet mixte Chloe Domingo i Oriol Fernández 

Figures:  

- Marta Mestres 9a ( 2a any 2014 )  
- Maia Diaz  43a 
- Berta Tirado 51a 
- Chloe Domingo 50a 
- Daniela Rionegro 97a 
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- Paula Alcaide 160a 
- Elena Carrillo 199a 
- Chloe Vega  175a 
- Lola Rionegro 120a 
- Sira Sanchez 307a 
- Oriol Fernández 268e 

Campionat de Catalunya d’Estiu de Rutines per grups d’Edat 
- 3es amb equip, 4es amb combo, 5a duet Berta i Maia i 6es duet Chloe Domingo i Marta. 

Figures:  

- Marta Mestres 5a 
- Maia Diaz 15a 
- Berta Tirado 22a 
- Chloe Domingo 20a 
- Daniela Rionegro 30a 
- Paula Alcaide 26 
- Elena Carrillo 44a 
- Chloe Vega 56a 
- Lola Rionegro 45a 
- Sira Sanchez 80a 
- Oriol Fernández 76e 

Campionat d’Espanya d’Estiu Infantil de Primera Divisió 
- 8enes amb equip i duet Chloe Domingo i Marta Mestres,  10enes amb combo, i 7enes amb duet mixte 

Daniela i Oriol. 

 Figures: 

- -Marta Mestres 19a ( 3a any 2014 ) 
- -Maia Diaz 52a 
- -Berta Tirado 24a 
- -Chloe Domingo 44a ( 2a any 2015 )  
- -Daniela Rionegro 123a 
- -Paula Alcaide 92a 
- -Elena Carrillo 163a 
- -Chloe Vega 176a 
- -Lola Rionegro 161a 
- -Sira Sanchez 166a 
- -Oriol Fernández 181e 

 
Format per:  

Marta Mestres 
Maia Diaz 

Berta Tirado 
Chloe Domingo 

Daniela Rionegro 
Paula Alcaide 

Elena Carrillo 
Chloe Vega 

Lola Rionegro 
Sira Sanchez 

Oriol Fernández 
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Valoració 
 

La temporada 2024-2025 ha vingut marcada per un gran repte: l’adaptació al nou reglament WORLD AQUATICS 
de la natació artística. Un any ple de canvis i d’aprenentatge, que hem afrontat amb ganes, ambició i molta 
il·lusió. 

Els resultats parlen per si sols. Estem molt satisfetes de l’adaptació feta a aquestes noves regles, demostrant, 
un cop més, que som un referent tant en l’àmbit territorial —en les categories base i alevina— com en l’àmbit 
estatal, especialment en la categoria infantil. 

En les categories més grans, júnior i absolut, continuem competint al màxim nivell, mantenint-nos entre els 
millors equips del país i aconseguint títols de campiones i subcampiones d’Espanya. 

A nivell internacional, també hem viscut una temporada d’èxits i representació. Hem comptat amb nadadores 
del club a les seleccions infantils i júnior, portant una esportista al Campionat d’Europa júnior, on s’ha proclamat 
triple campiona d’Europa, i tres nedadores al Campionat del Món infantil. En categoria absoluta, destaquem els 
excel·lents resultats internacionals de les nostres esportistes becades al CAR, Mireia Hernández i Jordi Cáceres. 

Tot això, en una temporada especial en què la Cristina Salvador ha estat de baixa maternal. El relleu ha estat 
pres per un equip jove d’entrenadores liderat per la Karen Roiz, que ha sabut afrontar amb èxit el repte 
d’adaptar-se a un reglament completament nou i mantenir la majoria d’equips del club en primera línia de la 
natació artística. 

Una temporada de transició, sí, però sobretot, una temporada d’evolució, creixement i consolidació del nostre 
projecte esportiu. 

 

L’equip Coraplax CN Granollers infantil.  
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Waterpolo 

Composició equip tècnic  
 

Fran Sánchez i Rafa Calopa 
Entrenadors equip Absolut Masculí 

Elisabeth Fuentes 
Entrenador equip Absolut Femení 

Sebastian Muñoz 
Entrenador Juvenil 
Sebastian Muñoz 
Entrenador Cadet 

Octavio Salas 
Entrenador Infantil  

Octavio Salas 
Entrenador Aleví mixt 

Arnau Jurado 
Entrenador Benjamí  

Arnau Jurado 
Entrenador Pre benjamí 

 
 

Nedadors i nedadores primer equip 
 

Masculí: 
 
Octavio Salas  
Gerard Troyano  
Gerard Valero  
Aitor Castro 
Alejandro Saldarriaga  
Biel Garcia 
Arnau Montserrat 
Ferran García  
Sebastián Muñoz  
Arnau Jurado 
Jan Latorre  
Dorian Acuña 
Pol García 
Daniel Diaz 
Hèctor Costa 
Guillem Comas 
Santiago Rivera 
 

 

Femení: 
 
Ainara Aribau  
Lucía Pérez 
Aisha Cissé  
Irune Castro 
Leire Ordoñez  
Abril Ordoñez  
Malena Bertran 
Abril Dueñas 
Berta Blanch 
Laia Aribau 
Lucía Fernández 
Lemlem Blasco 
Paula Riera 
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Esportista de la temporada 2024/2025 
 

 

 

Resultats estatals:  
Equip Absolut Masculí:  
8a posició Lliga Nacional Primera Divisió  

Equip Aleví Mixt:  
20a posició Campionat d’Espanya 

 

Resultats catalans:   
Equip Absolut Masculí:  
8a posició Copa Catalunya 

Equip Absolut Femení:  
5a posició Lliga catalana 1a Divisió 

3a posició Campionat de Catalunya 1a Divisió 

Equip Juvenil:  
16a posició Catalunya 

Equip Cadet:  
26a posició Catalunya 

Equip Infantil Mixt:  
19a posició Catalunya 

Equip Aleví Mixt:  
17a posició Catalunya 

Equip Benjamí Mixt:  
14a posició Campionat de Catalunya 
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Valoració 
 

La secció de waterpolo del Club Natació Granollers ha viscut una temporada de creixement i consolidació en 
totes les seves categories, amb resultats que reflecteixen l’esforç col·lectiu, el compromís i la feina constant tant 
d’esportistes com del cos tècnic. 

L’equip absolut masculí ha competit a bon nivell, aconseguint la 8a posició a la Primera Nacional i a la Copa 
Catalunya, mostrant solidesa i progressió en una competició molt exigent. 

L’equip absolut femení ha completat una gran temporada, mantenint-se entre els millors conjunts de la 1a 
Divisió Catalana, amb una 5a posició a la Lliga Catalana i una meritòria 3a posició al Campionat de Catalunya. 
Uns resultats que consoliden el projecte i la bona dinàmica del grup, que segueix creixent any rere any. 

Pel que fa a la base, els equips formatius han continuat desenvolupant-se i acumulant experiència en les 
diferents categories: juvenil, cadet, infantil, aleví i benjamí.  

Aquests resultats mostren una línia ascendent en el treball de formació, amb equips joves que continuen 
adquirint experiència competitiva i que garanteixen el relleu generacional de la secció. 

En conjunt, ha estat una temporada de consolidació, esforç i aprenentatge, amb una clara aposta per la 
continuïtat, la formació i la cohesió d’equip, valors que defineixen el waterpolo del Club Natació Granollers. 

 

Imatge del primer equip femení de la secció de waterpolo.   
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Gimnàstica artística 

Composició equip tècnic  
 

Elisabet Valle 
Cap de secció 

 
Elisabet Valle i Berta Pujadas I Albert Rifé 

Entrenadores Via Olímpica GAM/GAF 
 

Neus Costa, Astrid Valls i Júlia Martín  
Entrenadores Competició escolar GAF 

 
Jan Baldó i Albert Rifé  

Entrenadores Competició de promoció GAM 
 

Albert Rifé, Berta Pujadas, Marina Esteban i Elisabet Valle 
Entrenadors de Base GAF/GAM 

 
Francesc Pérez, Jan Baldó, Elisabet Valle, Neus Costa, i Astrid Valls 

Entrenador Escola Benjamí i Promoció GAF/GAM 
 

Francesc Pérez, Jan Baldó, Elisabet Valle, Neus Costa, i Júlia Martin 
Entrenadors Escola Infantil GAF/GAM 

 
 

Gimnastes dels primers equips 
 

Cora Noguer  
 Alexia Cortit  

Martina Ochoa  
Clàudia Borras 

Jana Pijoan  
Abril Serra 
Arlet Massó 
Laia Pijoan 

Paula Sánchez 
Valentí Noguera 

Hugo Avila 
Marc Pérez 

Andrii Yavorskyi  
Eduard Serrano  
Gabriel Samper  
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Dades esportistes 
 

 

 

Resultats catalans i nacionals: 
 

Campionat Nacional de Base -Alcoi 
Base 10: 
Mariona Masjuan:  
4a general 
4a salt 
 

 
Ruth Soler: 
15a general 
4a salt 
 
 
 

  
Judith Pons: 
17a general 
6a barra 

 

Campionat d’Espanya Via Olímpica GAF- Pamplona 
 
Via Olímpica  6: 
Cora Noguer  
5a general individual 
1r terra 
10a salt 
8a barra 
 
 
 
 
 

 
Via Olímpica 3: 
Alexia Cortit 
32a general 
 
 
Via Olímpica 8: 
Berta Pujadas 
66a barra 
 

 
Via Olímpica  2: 
Martina Ochoa 
36a general 
Claudia Borras 
50a general 
Arlet Masó 
67a general 
Jana Pijoan 
70a general 
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Campionat d’Espanya Via Olímpica i Base GAM - Pamplona 
Via Olímpica: 
Andrii Yavorskyi 
9è general 
3er terra i barra fixa 
 

Base 6: 
Eduard Serrano 
10è a la general 
Valentí Noguera 
13è a la general  

Base 3: 
Hugo Àvila 
22è a la general 
Marc Pérez 
39è a la general  
 
 

Competició Catalunya Via Olímpica, Base i Competició Escolar GAF- Mataró/Terrassa 
Via Olímpica 2: 
Martina Ochoa  
17a a la general individual 
5a terra 
 
Base 7 petites: 
Carme Osuna 
8a a terra 
 
Competició escolar: 
E4 grans: 
Elia Vila 
2n paral·leles 
Carla Domínguez 
11a barra 

Via Olímpica 6: 
Cora Noguer 
12a a la general individual 
1a terra i salt 
 
Base 3 petites: 
Ona Ruiz 
6a paral·leles 
12a barra 
Elna Olivares 
20a salt 
 
Base 4 petites: 
Nora Figueredo 
23a barra 
 
 

Base 10: 
Judith Pons 
7a a la general 
Ruth Soler 
8a a la general 
2a salt 
Mariona Masjuan 
10a general 
 
Competició escolar: 
C4 petites: 
Marina Jaen 
3a potro 
 

Competició Catalunya Via Olímpica, Base i Promoció GAM- Mataró 
 
Promoció 2: 
Christian Samper 
6è general 
3e barra fixa  
Nil Altimira 
21è a la general 
Aleix Cuenca 
25è a la general 
 
Base 3: 
Hugo Avila 
7è a la general 
1er terra 
 
Via Olímpica 6: 
Eduard Serrano 
3er general 
2n barra fixa 
3er terra, salt i paral·leles 
Valentí Noguera 
4t general 
2n paral·leles 
3er arcs 
 
 
 

 
Promoció 3: 
Genís Porta 
14è a la general 
Enric Carbonell 
16è a la general 
 
Via Olímpica 5: 
Andrii Yavorskyi 
2n general 
1er anelles i barra fixa 
3er salt, terra i paral·leles 
 

 
Promoció 5: 
Albert Boixereda  
7è a la general 
2n paral·leles 
Pau Vila 
8è a la general 
2n paral·leles, anelles i salt 
3er en arcs 
Biel Tanyà 
9è a la general 
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Valoració 
 

La temporada 2024/25 ha estat un any de creixement i consolidació per a la secció de gimnàstica artística del 
Club Natació Granollers. Hem augmentat de manera notable el nombre d’esportistes i hem aconseguit 
participació en les dues competicions d’àmbit nacional, un fet que reflecteix la bona feina i la implicació de tot 
el cos tècnic. 

Especialment satisfactori ha estat l’increment de gimnastes als grups d’escola, ja que és des d’aquesta base 
d’on sorgeix el talent que, amb el temps, acaba competint en les diferents categories. Gràcies a aquesta feina 
de formació, hem experimentat un augment significatiu de gimnastes en competició. 

En la branca femenina, cal destacar a la Cora Noguer que ha estat seleccionada dins del Pla de Tecnificació del 
Centre d’Alt Rendiment (CAR), un reconeixement al seu esforç i potencial. Enguany, també ha tingut 
l’oportunitat de participar a la Lliga Iberdrola amb el Club Gimnàstic Vic, una experiència molt enriquidora que 
li ha permès continuar creixent esportivament. 

Pel que fa a la branca masculina, el nostre gimnasta Andriï Yavorskyi va aconseguir la medalla de plata en la 
general individual, així com medalles d’or a Arcs i Anelles i una medalla de bronze a la Barra fixa. Els seus 
excel·lents resultats li han valgut la renovació de la beca completa al Centre d’Alt Rendiment (CAR), on continua 
progressant com a gimnasta d’alt nivell. 

Enguany també volem destacar el Festival de Gimnàstica Artística, que segueix creixent any rere any, tant en 
participació com en assistència de públic, consolidant-se com un dels moments més esperats de la temporada 
per a totes les famílies i gimnastes de la secció. 

Ja immersos en els entrenaments de la nova temporada, treballem amb constància, esforç i passió per assolir 
el nivell desitjat i consolidar-nos com un dels clubs referents de Catalunya en gimnàstica artística, una disciplina 
en què el Club Natació Granollers ha estat històricament un model de referencia.  

 

Cora Noguer i Elisabeth Valle, en el darrer Campionat d’Espanya.  

  



 
 

  pàg. 59 
 

5. Informació econòmica 

Balanç de situació a 31 d’agost de 2025 
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Compte de pèrdues i guanys 
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Liquidació del Pressupost 2024-2025 
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Pressupost 2025-2026 
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6. Informe social 
 

El socis 
 

Activitat física i esportiva 
Creiem en la nostra raó de ser i per aquest motiu seguim apostant per arribar al major número d´usuaris per 
tal de promoure la pràctica continuada de l’esport. 

 

Aigua 
 

Som un Club d’aigua i és per aquest motiu que sempre treballem per la disponibilitat d’espai tant per a socis 
com per als nostres esportistes, buscant de satisfer a cada col•lectiu segons les seves necessitats. Del setembre 
2024 a l’agost del 2025 la utilització de totes les piscines ha estat de 21.6634 usos. La piscina interior de 25mts, 
la P3 amb 86.092 usos. La piscina exterior de 50mts, la P4 amb 120.131 usos. La piscina exterior de 25mts, la 
P5 amb 10.411 usos.   

Piscina exterior climatitzada, P4.  
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Fitness 
 

Sala Fitness 
Com a part del nostre compromís continu amb la qualitat i l’experiència de les persones usuàries, hem fet 
canvis significatius en l’equipament disponible. S’ha renovat el material de la zona de pes lliure i s’han substituït 
algunes màquines. A més, s’ha ampliat el material destinat a les activitats dirigides, fet que ens permet oferir 
un servei encara més complet i de qualitat. 

Activitats Dirigides 
Aquesta temporada 2024/25 s’ha ampliat la graella d’activitats dirigides, amb més de 15 noves propostes. 
L’abonament de crosstraining ha passat a ser una activitat oberta a tots i totes les usuàries, i s’ha incorporat la 
classe de Metcon dins la graella. L’acollida ha estat excel·lent, amb un nivell d’ocupació del 93% i el 80%, 
respectivament. 
En total, al llarg de la temporada s’han dut a terme més de 6.500 sessions d’activitats dirigides, oferint una 
mitjana de 67.000 places disponibles. 

Serveis Personalitzats 
Els serveis personalitzats han mantingut un molt bon nivell, amb més de 1.500 sessions realitzades entre 
fisioteràpia i entrenaments personals. A més, s’ha incorporat un nou servei de fustateràpia, ampliant així 
l’oferta d’atenció i benestar per als nostres usuaris i usuàries. 

Cursos 
Durant aquesta temporada també s’han posat en marxa diferents cursos de pre i post part, cursos 
d’hipopressius i sòl pelvià, que han tingut molt bona acollida i han contribuït a millorar l’aforament general 
d’aquestes activitats. 

 

S’han posat en marxa cursos de pre i postpart, ampliant així l’oferta de serveis i donant resposta a les necessitats de 
totes les persones usuàries. 
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La societat 
El CNG té vocació social, que es manifesta a través d’un compromís amb la societat, promovent la integració 
positiva amb la comunitat. 

Formem esportives  
El CNG creu en l’esport com a instrument de formació d’esportistes competitius, però també com a mitjà per 
transmetre valors de respecte, de superació, de joc net i de treball en equip, contribuint a la formació i 
desenvolupament de les persones. A més a més, creem un espai de convivència on es fomenten i enforteixen 
les relacions socials i les col•lectives, a més a més d’ensenyar a fer salut per contribuir a fomentar un futur estil 
de vida saludable.  

Escoles esportives i de competició  
Comptem amb una estructura enfocada a l’esport formatiu i educatiu, perquè apostem per l’esport base. I ho 
fem a través d’unes seccions esportives, que per la seva naturalesa, ens fan únics a la comarca. I és que formem 
esportistes en les disciplines de natació, waterpolo, natació sincronitzada, gimnàstica artística femenina i 
gimnàstica artística masculina. Unes escoles de les que surten futur campions que acaben per representar el 
nostre club amb noblesa i respecte. 

Ensenyem a nedar  
Des de la seva fundació, el Club ha desenvolupat una tasca social en l’ensenyament del mitjà aquàtic. Aquest 
tipus d’ensenyament avarca a tots els públics, principalment en nens i nenes en edat escolar. Primer com a eina 
per la supervivència i després per poder aprofitar tots els beneficis físics i psicològics de la natació.  

Dins d’aquesta àrea ens trobem amb un objectiu principal: la formació integral dins de tots els àmbits (motrius, 
cognitiu i socials) dels participants i on es treballen els següents aspectes:  

• Domini postural i de la posició  
• Desenvolupament de les capacitats físiques  
• Estructura del espai  
• Integració dins els grups i les activitats  
• Participació i motivació en les activitats aquàtiques  
• Acceptació d’un mateix i respecte pels companys  
• Formació y desenvolupament a nivell cognitiu dels integrants.  
• Aprenentatge general no competitiu. 

 

 

L’escola de natació del CNG continua sent un referent. 
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Els diferents col•lectius als quals s’imparteixen eles classes són: 

Natació Escolar  
 

A la temporada 2024-2025 vam tenir uns 552 alumnes de primària de 9 escoles públiques del municipi i l’Escola 
Pia de Granollers. Amb uns 324 alumnes de ESO i batxillerat del Institut Carles Vallbona i Escola Pia. 

 

Escola de Natació Infantil i Adults 
 

La nostra Escola de Natació continua sent un referent en l’ensenyament al medi aquàtic als més petits. El nivell 
1 ha estat al 82,45%, el nivell 2 al 66,09% i el nivell 3 al 68,59% d’ocupació. Com a novetat d’aquesta temporada 
s’ha creat el Nivell 0, amb infants de 2 a 3 anys, dos grupets a la setmana amb 5 infants per tècnic, 3 packs 
trimestrals, amb un complet d’ocupació.  

El percentatge de compliment per les classes d’adults d’iniciació han estat a un 92,38%, les classes de 
perfeccionament a un 76,21% d’ocupació, el grup de perfeccionament de 50mt dels migdia a la piscina exterior 
han tingut una ocupació del 48,84%. 

 

 

La nostra Escola de Natació continua sent un referent en l’ensenyament al medi aquàtic.  
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Crèdit d’Educació Física 
 

Portem anys col•laborant amb l’IES Carles Vallbona, concretament amb els grups d’alumnes de 1er i 2n ESO i 
1r de Batxillerat, una activitat física dins l’aigua com a una part del crèdit d’Educació Física. Aquest any 2025 han 
participat un centenar d’alumnes. També venen diferents grups d’ESO i Batxillerat de l’Escola Pia de Granollers 
durant els mesos de maig-juny dins del seu horari d’educació física a les piscines exteriors, aquest any han 
participat uns 224 participants. 
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Campus 
Al 2024-2025 s’han fet les tres edicions habituals del CNG Campus, Nadal, Setmana Santa i Estiu. 

Destaquem el Campus d’Estiu, amb un total d’unes 331 inscripcions en les diferents opcions ofertes de matins. 
Amb 60 inscripcions de mesos complerts, 59 inscripcions de packs de quinzenes i 212 inscripcions de setmanes. 
El mes amb més participants torna ser una vegada més, el mes de juliol, arribant als 63 participants per 
setmanes. 

Com a valor afegit, cal destacar la gran tasca dels responsables de grups i monitors, per dur amb exigència 
totes les mesures i crear en tot moment un Campus segur. 

Dins dels objectius principals, podem destacar dos: educatiu i esportiu, que els podem desglossar en els 
següents: 

• aprenentatge de la natació amb un curset intensiu per tots els grups. 
• aprenentatge de les habilitats motrius generals. 
• millora de les capacitats físiques. 
• convivència i relació amb d’altres nens/es. 
• aprofitament del temps lliure, de forma lúdica i esportiva. 

 

 

Els nens i nenes del Campus d’Estiu, aprenen a fer castells amb la colla dels Xics de Granollers.  
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Les institucions 
Tenim la voluntat d’ocupar un espai en la comunitat, mitjançant accions socials i culturals amb la intenció 
d’influir i millorar els aspectes de la societat en la què operem. Ens impliquem i col•laborem amb els diferents 
agents socials, esportius i de l’administració pública, enfortint les relacions amb el nostre entorn. 

 

Federacions esportives 
 

El Club està afiliat a:  

- Real Federación Española de Natación  
- Real Federación Española de Gimnasia  
- Federació Catalana de Natació  
- Federació Catalana de Gimnàstica  

Entitats amb les que mantenim una relació estratègica, gràcies a les qual, a més a més de confiar-nos 
l’organització de diferents esdeveniments esportius. 

 

Associacions esportives 
 

Mantenim una estreta relació, així com donem suport a diferents associacions com:  

 

Clubs de natació, waterpolo, sincronitzada i gimnàstica de Catalunya i Espanya  
 

Participem en els diferents actes que es puguin celebrar, tant a nivell esportiu com a nivell social, així com 
participem i organitzem trobades d’intercanvi per a conèixer les diferents estructures esportives, organitzatives 
i socials de les entitats.  

 

Associació Econòmica de Clubs de Natació de Catalunya  
 

El CNG té representació en la Junta Directiva d’aquesta entitat i som membres de la comissió de formació i de 
desenvolupament del capital humà. 
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Administracions públiques 
 

Seguim col•laborant activament amb les administracions públiques a fi de contribuir en la difusió de la pràctica 
esportiva, en totes i cadascuna de les seves possibles vessants.  

En permanent contacte amb:  

- Generalitat de Catalunya  
- Diputació de Barcelona  
- Ajuntament de Granollers  

Algunes de les accions concretes que cal destacar d’aquestes col•laboracions durant aquest any són:  

 

Servei d’Educació i d’Esports de l’Ajuntament de Granollers  
 

Un any més, col•laborem amb els diferents casals d’estiu que s’organitzen des de l’Ajuntament, facilitant-los 
l’accés a la piscina d’estiu per a què realitzin les seves activitats durant el mes de juliol.  

 

PTT - Granollers  
 

Conveni de pràctiques a joves del Pla de Transició al Treball de l’Ajuntament de Granollers. 

 

Centres escolars 
 

Al Club Natació Granollers col·laborem amb diversos centres educatius per fomentar el creixement personal i 
professional dels estudiants, oferint-los una oportunitat d'aprenentatge pràctic en un entorn esportiu. 
Actualment, tenim convenis de pràctiques amb: 

• Institut Carles Vallbona: on els estudiants poden adquirir experiència en el sector de l'esport i la 
gestió. 

• IES Lauro: fomentem l'aprenentatge en activitats esportives i en el treball en equip dins un club de 
referència. 

• Dinàmics: especialitzat en formació en activitats físiques, permet que els alumnes aprofundeixin en 
l'entrenament i la dinamització esportiva. 

• Escola Pia: on col·laborem per oferir pràctiques en l'àmbit de la comunicació, la gestió i l'atenció al 
públic. 

• Institut Vicenç Plantada: especialitzat en formació en activitats físiques, permet que els alumnes 
aprofundeixin en l'entrenament i la dinamització esportiva. 

Aquestes col·laboracions ens permeten aportar valor a la formació dels futurs professionals del sector. 
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Empreses 
Es renoven convenis de patrocini amb:  

o Coraplax 
Patrocinador principal de la secció de Natació Artística. 
 

o La Mútua  
Patrocinador de la CNG Escola, donant suport al projecte esportiu-educatiu del Club.  
 

o Nutrisport  
Acord de col·laboració amb aquesta empresa de nutrició i esportiva.  
 

o Turbo  
Acord amb l’empresa que equipa els esportistes.  
 

o Dental Estudio 
Acord de patrocini i publicitat. 
 

o Lleal SA  
Patrocinador oficial de la secció de natació.  
 

o Vallesana 
Patrocinador oficial de la secció de waterpolo, concretament del primer equip femení. 
 

o Protegim 
Patrocinador del Festival de Gimnàstica Artística.  

 

Nous patrocinadors temporada 24/25: 

 
o Omoda Pruna 

Patrocinador principal del primer equip femení de waterpolo. Acord de patrocini i publicitat  
 

o Grupo Lober  
Acord de patrocini i publicitat. 
 

o Finques Marcel 
Patrocinador del Trofeu de l’Ascensió i dels relleus de la secció de natació, concretament de l’equip 
màster.  

 

Col·laboracions:  

o Diables de Granollers 
Acord de col·laboració per promoure conjuntament projectes culturals i esportius. 
 

o Xics de Granollers 
Acord de col·laboració per promoure conjuntament projectes culturals i esportius. 
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o Cambridge School 
Acord per a promoure conjuntament la pràctica de la llengua anglesa en el campus d’estiu i de nadal.  
 

o Panini, Montes Lara, La Perla 
Aportació de marxandatge per a la cursa CNG 4 Camins. 
 

o Fraikin 
Aportació de vehicle per a la cursa CNG 4 Camins. 
 

o Ravet Bike 
Aportació de bicicletes per a la cursa CNG 4 Camins. 
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Entitats sense ànim de lucre 
 

La nostra col·laboració amb aquestes entitats es tradueixen en:  

Fundació Esclerosi Múltiple  
 

Seguim amb la col·laboració amb la FEM, amb la campanya Mulla’t per l’Esclerosi Múltiple. Enguany, uns 150  
banyistes van fer un salt conjunt a la piscina de 50 metres del Club Natació Granollers, al toc de les 12h de 
diumenge 06 de juliol, per mostrar suport a les més de 9.000 persones a Catalunya afectades per esclerosi 
múltiple. Es va recaptar fons a través de la venta de material, així com de la guardiola habilitada. Entre venda 
de material, entrades i donatius es va recaptar un total de 333.2€. 

La campanya Mulla’t per l’Esclerosi Múltiple celebrada al Club Natació Granollers.  

 

Xics de Granollers  
 

Es renova el conveni de col·laboració amb Xics de Granollers, amb l’objectiu d’unir esforços per a promoure i 
promocionar les activitats que realitzen ambdues entitats, així com per impulsar projectes comuns. Enguany, 
entre les activitats realitzades, destaquen el team building als nostres esportistes.  

Hospital General de Granollers  
 

Suport en diversos projectes que planteja l’Hospital General de Granollers per a obtenir més recursos per la 
recerca d’investigació. El CNG, a més a més de fomentar-ne la difusió, organitza activitats de manera conjunta 
amb l’entitat en la que involucra els nostres esportistes.  
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Gran Centre Granollers  
 

Seguim col·laborant amb Gran Centre Granollers, per desè any consecutiu, en els actes de suport al comerç de 
la ciutat, a més a més, oferint condicions especials per a fer-se soci.  

Associació Espanyola Contra el Càncer  
 

Es renova el suport a l’Associació Espanyola Contra el Càncer (AECC) Vallès Oriental, que el dia 10 d’octubre va 
organitzar la segona edició de la Cursa Contra el Càncer, de 5km, amb sortida i arribada al Parc Firal de 
Granollers. Una cursa de caràcter solidari per a obtenir més recursos per la recerca oncològica i el suport psico-
social gratuït per a tots els malalts i els seus familiars que ho necessitin. El CNG, a més a més de fomentar-ne 
la difusió, va tornar a ser punt d’inscripció a la cursa, a més a més, de realitzar dues màsters per tal de 
dinamitzar l’arribada dels participants i acompanyants, amb una sessió de Full Body per equips i una altra de 
mobilitat i estiraments.  
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