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Directora Esportiva
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GAF
Entrenadora equip Absolut i Junior 

Elisabet Valle 

Entrenadora equips  Base Nacional 
Anna Parera

Entrenadora equips C.Escolar
Fabiana Dorante

Entrenadora Grups d’escola 
Anna Parera, Fabiana Dorante, Aurora Morata

GAM
Entrenador Base Nacional i Via Olímpica

Limin  Jia

Entrenador Promoció
Gerard Trancoso

Entrenador Grups  d’Escola
Gerard Trancoso

 

ESPORTISTES DE LA TEMPORADA 2018-19

GIMNASTES DEL PRIMER EQUIP

Berta Pujadas Rusiñol
Helena Lucas Torralba
Marina Esteban Duran

Andrea Villarroya Prunera
Ona Perxachs Morales
Carlota Garcia Boque
Joana Sarrate Presas
Abel Samper Müller

Gabriel Samper Müller
Alejandro Gonzalez Garcia
Unai Fernandez Florencio

Valenti Noguera Milà
Kirian Mesas Aguilar

Eduard Serrano Gracia
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ESCOLA C.ESCOLAR C.PROMOCIÓ C.BASE NACIONAL C.NIVELS NACIONALS C.VIA OLIMPICA

Masculí Femení
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Houston Invitational
EE.UU Febrer

Helena Lucas   8a Individual

Gymnix  Montreal
 Montreal  Març 2020

Berta Pujadas  7a Paral·leles Asimètriques

Helena Lucas, amb la selecció catalana a Houston

RESULTATS INTERNACIONALS

1 Fase Lliga Iberdrola
Girona Novembre 

Andrea Villarroya 1a Equip
Carlota Garcia  1a Equip
Helena Lucas  1a Equip
Etna Abella  1a Equip
Berta Pujadas  1a Equip
Alba Alguacil  1a Equip
Marina Esteban  1a Equip

2a Fase Lliga Iberdrola
Sevilla Febrer

Andrea Villarroya 8a Equip
Carlota Garcia  8a Equip
Fabiana Dorante 8a Equip
Joana Sarrate  8a Equip
Marina Esteban  8a Equip
Ona Perxachs  8a Equip

RESULTATS ESTATALS

1 Fase Edat Escolar
Vic 1-2/2/2020

Genesis Moreira  84a B4p 
   21es  Equip

Georgina Vila  66a B4p 
   21es  Equip 

Bruna Cabrillana 60a B4p 
   21es  Equip 

Nora Vilardell  93a B4g
 
Maria Burriel  45a C4p
 
Elia Vila   67a C4p 

Ona Viu   85a C4g 

1 Fase Edat Escolar
Els Hostalets  De Balenyà 8-9/2/2020

Ivet Valiente  67a D4p 
   23es  Equip

Vinyet Forn  64a D4p 
   23es  Equip 

Judit Fernandez  100a D4p 
   23es  Equip 

RESULTATS CATALANS

Or a la 1a Fase de la Lliga Iberdrola

 51 
Granollers



GIMNÀSTICA ARTÍSTICA
1 Fase Base Nacional Base
Els Hostalets  De Balenyà 8-9/2/2020

Paula Bellisco  13a B1p 
   5es Equip

Lara Sanchez  31a B1p 
   5es Equip

Maria Durall  12a B1p 
   5es Equip

Martina Grau  33a B1p 
   5es Equip

Lucia Sanchez  7a B3p 
   6es Equip
Noa Soler  27a B3p 
   6es Equip

Ariadna Duran  29a B3p 
   6es Equip

1 Fase Edat Escolar
Manresa 15-16/2/2020

Ainara Gierecke  69a B4p 
   24es Equip

Irene Flores  96a B4p 
   24es Equip

Iris Diaz   105a B4p 
   24es Equip

Sonia Sorli  30a B5p
 
Judith Pons  21a B5p
 
Astrid Valls  48a B5m
 
Mariona Masjuan 16a B5m
 
Judith Cortes  26a B5g 
   1es Equip

Lorena Fernandez 15a B5g 
   1es Equip

Neus Costa   16a B5g 
   1es Equip

Paula Codo  26a B5g 
   1es Equip

Maria Sanchez  15a B5g 
   1es Equip

1 Fase Vía Olímpica
Manresa 15-16/2/2020

Mariona Muñoz  49a Vo1

Ingrid Pons  ----- Vo2

Ariadna Pujadas  ----- Vo5

Ona Perxachs  10a Vo9

Carlota Garcia  14a Vo9

Andrea Villarroya 9a Vo10

Marina Esteban  10a Vo10

L’equip P4, subcampió de Copa Catalunya

Gimnastes de l’equip B4p
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La pandèmia a finals de març ens va obligar a 
tancar-nos a casa i pràcticament no ens va donar 
temps a competir.

Estàvem a punt de competir en la 3a fase de la lliga 
Iberdrola, que per primera vegada organitzava 
el CNGRANOLLERS i que ens feia especial il·lusió 
perquè aplegaríem els millors clubs d’Espanya del 
nostre esport, i vam veure amb tristesa l’anul•lació 
de tot plegat.

En aquests temps de confinament vam mantenir el 
contacte amb tots els nostres esportistes mitjançant 
el canal d’Instagram i les classes en línia que cada 
entrenador voluntàriament va realitzar amb els seus 
grups d’entrenament.

Per això en aquesta valoració, el que més es voll 
destacar des de la secció de gimnàstica més enllà 
dels resultats esportius, és la gran professionalitat 
de tots els tècnics de la secció, que amb la seva 
dedicació fan que cada dia la secció de gimnàstica 
artística segueixi viva i il·lusionada en retornar en 
els entrenaments.

També, no cal dir-ho, els pares que tot i les difícils 
circumstàncies ens fan costat i ens animen a seguir 
endavant.

I per últim, agrair al consell directiu i la junta 
directiva la gestió incansable que han realitzat i 
que realitzen en un dels moments més difícils de la 
història de l’esport en general.

VALORACIÓ1 Fase Copa Catalunya
Salt 29/2/2020

Eduard Serrano  1er  Vo2
 
Pep Masjuan  7è B2
 
Kirian Mesas  14è B3
   5è Equip

Valentí Noguera  15è B3 
   5è Equip

Marc Armengol  20è B3 
   5è Equip

Unai Fernandez  ---- B5
 
Gabriel Samper  3è B5
 
Alejandro Garcia 1er B6
 
Abel Samper  2on B6
 
Joel Fernandez  ---- B6
 
Biel Tanya  19 P3
 
Pau Vila 5è  P4 2ns

Alek Caritg  ----- P4 
   2ns Equip

Llorenç Roig  2n P4 
   2ns Equip

Aleix Solanellas  4t P4 
   2ns Equip

Albert Boixadera 9è P4 
   2ns Equip

David Cerdan  3r P5
 
Oscar Santiago  ------ P5 

Eduard Serrano, campió de la Copa Catalunya Vo2
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