Directora Esportiva
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Entrenador Absolut GAF/GAM
Elisabet Valle
Limin Jia

Entrenadors Base GAF/GAM
Anna Parera
Fabiana Dorante
Gerard Trancoso

Aitor Rama

Coreografa
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l GIMNASTICA ARTISTICA ’.

GIMNASTES DEL PRIMER EQUIP

Berta Pujadas
Etna Abella
Helena Lucas
Alba Alguacil
Andrea Villarroya
Ona Perxachs
Marina Esteban
Carlota Garcia
Ariadna Pujadas
Max Pedrola
Alejandro Gonzalez
Abel Samper
Gabriel Samper
Joel Fernandez
Unai Ferndndez
Ton Remola
Kirian Mesas
Eduard Serrano

ESPORTISTES DE LA TEMPORADA 2018-19
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RESULTATS INTERNACIONALS

Hoston Invitational
EE.UU Febrer
Etna Abella 8a Individual

10th TGW Austrian Team Open Cup
Austria Marg¢

Berta Pujadas 3a Individual
Etna Abella 11a Individual
1es Equips

Flanders International Team Challenge
Bélgica juny

Berta Pujadas 12a Individual
8es Equips
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La gimnasta Berta Pujadas, a la Flanders
International Team Challenge.

l GIMNASTICA ARTISTICA ’

Campionat del Mén Junior
Hongria juny

Individual
Equips

Berta Pujadas 46a
19es

Festival Olimpic de la Joventut Europea

Azerbaidjan  juliol
Berta Pujadas 31a Individual
14es  Equips
Jocs de la Mediterrania Janiors (COMEGYM)
Italia  setembre
Etna Abella 12a Individual
5a Equips

Etna Abella a Houston (la primera per I'esquerra)
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GIMNASTICA ARTISTICA ’.

RESULTATS ESTATALS

Campionat d'Espanya
Valéncia - juliol 2019

Judit Toledano B7 27a Individual
Mariona Tornos B7 15a Individual
Annabel Maymi B7 21a Individual
Helena Ruiz B7 13a Individual

B7 3a Barra d’equilibris

Ariadna Pujadas VO3 17a Individual

VO3 3a Paral:-leles Asimetriques
Carlota Garcia VO6  40a Individual
Helena Lucas VO7 7a Només va actuar a paral-leles
Ona Perxachs VO9  29a Individual
Alba Alguacil V09  32a Individual

Andrea Villarroya V09  20a Individual
Marina Esteban VO9  31a Individual
Berta Pujadas vVO9 2a Individual

V09 1a Barra d’equilibris
vVO9 2a Salt

Etna Abella VO9  4a Individual Eduard Serrano, campi6 d’Espanya VO1
V09 2a Paral:-leles asimetriques
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L'equip B6, campié d’Espanya
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Eduard Serrano VO1
VO1
VO1
VO1
VO
VO

Kirian Mesas N2
N2

Salt

Valenti Noguera N2

Unai Fernandez N4

Ton Remola N4

Gabriel Samper N5

Abel Samper N6

Alejandro Gonzalez N6

Max Pedrola N6
N6

Aitor Rama N6
N6

Abel Samper

Alejandro Gonzalez

Max Pedrola

Aitor Rama B6

RESULTATS CATALANS

Ajornat fins a finals de Novembre 2019.
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Individual
Terra

Salt

Barra fixa
Poltre amb arcs
Paral-leles
Individual
Poltre amb arcs,Anelles,
Individual
Individual
Individual

Individual

Individual
Individual

Individual
Salt i Terra

Individual
Anelles

EQUIPS

VALORACIO

Cal a dir que la nostra temporada no es
pot donar per acabada, ja que ens queden
competicions per realitzar, Campionat de
Catalunya Individual i per clubs GAM/GAF.

Perd fent una valoracié del que ha estat la
temporada fins ara creiem que ha estat una
temporada amb alguna decepcid, perd amb
moltes satisfaccions.

La magnifica participacio de la nostra
gimnasta Berta Pujadas en el Campionat de
Mon Junior liderant I'equip Espanyol o I’ Etna
Abella, amb la seva participacié als Jocs de la
Mediterrania i ajuden a assolir la 5a posicié a
la seleccié Espanyola Junior.

Les medalles un any més, en els Estatals
dels nostres gimnastes en les dues
modalitats ens enorgulleixen i ens
demostren una any més que anem pel bon
cami.

Per altre banda, I'equip de primera divisio
de la Lliga Iberdrola després d'una lluitada
participacio en les 3 fases, no li ha estat
possible mantenir la categoria. La nova
temporada ens brindara una oportunitat
més, per assolir la maxima categoria.
Confiem en el gran equip que en aquests
moments té el nostre Club, per assolir
aquest objectiu.

Pel que fa a les competicions de Base GAF i
Promociéo GAM destacar l'alta participacio,
sobre tot, en la Base femenina que van tenir
una participacié de 38 nenes. Aix0 ens fa

ser optimistes per la continuitat de la nostra
gimnastica de competicio.

L'escola segueix en un alt nivell d'acceptacié,
el que ens obliga a mantenir llistes d’espera
per poder accedir-hi. Un dels objectius que
caldria plantejar-nos serien, la formacié de
nous técnics i nous espais per poder encabir
I'alta demanda que tenim any darrera any.
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